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大江戸線　　副都心線
東新宿駅 A3出口

新宿文化センター

新宿線
新宿三丁目駅 C7出口

丸ノ内線・副都心線
新宿三丁目駅 E1出口
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●都営大江戸線・東京メトロ副都心線

『東新宿駅』A3 出口より徒歩 5 分

新宿イーストサイドスクエアのビル内を通り、ビルの反対

側へ。ビルの前の道を左方向へ進み正面。

●東京メトロ丸の内線・副都心線

『新宿三丁目駅』E1出口より徒歩 7分

出口を左方向へ、明治通りを北進。新宿 6 丁目交差点

（日清食品ビル手前）を右折、200m 直進右側。

●都営新宿線

『新宿三丁目駅』C7出口より徒歩 10 分

出口より直進、靖国通りを横断。新宿 6 丁目交差点

（日清食品ビル手前）を右折、200m 直進右側。

●JR・小田急線・京王線『新宿駅』より徒歩 15 分

東口より新宿通りを東進、新宿 3 丁目交差点（伊勢丹の

角）を左折して明治通りを北進。新宿 6 丁目交差点（日

清食品ビル手前）を右折、200m 直進右側。

●西武新宿線『西武新宿駅』より徒歩 15 分

正面口より靖国通りを東進、新宿 5 丁目交差点（マル

イメン手前）を左折して明治通りを北進。新宿 6 丁目

交差点（日清食品ビル手前）を右折、200m 直進右側。

●都営バス『日清食品前』より徒歩 5 分

新宿駅西口より【早 77】【宿 74】【宿 75】乗車（所要 6

～ 8 分）、または池袋駅東口、渋谷駅東口より【池 86】

乗車（所要 20 ～ 25 分）、日清食品前にて下車。新宿文

化センター通りを東へ 200m 直進右側。

●都営バス『東新宿保健センター前』より徒歩 5 分

高田馬場駅より【高 71】乗車、東新宿保健センター前

にて下車（所要 13 ～ 15 分）。コンビニ「ローソン・ポ

プラ」右脇の通りを南進、天神小前の信号を右折すぐ。


