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创作日本点心作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多文化交流CAFE是什么？ 

日本人和外国人通过会话和共同作业进行“交流”的研究会。 
 

日本点心对日本人来说，是极有亲切感的。但听说，外国人对吃豆馅儿有
些怕。这里，在今年举办的多文化共生咖啡「果子」的主题内容中，我们
将和外国人士共同交流，一起来探讨作豆馅儿。大家不想和日本人一同愉
快地交流吗？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★仔细阅读报名表格，在报名申请单填写相关信息，用传真、邮寄或者电子邮件发

送到下面的地址。 
 

 

■咨询/报名■ 
〒160-0022 新宿区新宿 6-14-1 

新宿文化中心内 文化交流課「多文化共生 CAFE 係」 

Tel : 03-3350-1141   Fax : 03-3350-4839 

E-mail : bunka@regasu-shinjuku.or.jp 

HP : http://www.regasu-shinjuku.or.jp 

最
中 



 

主题 「果子―制作新宿独自果子！」 
点心 （馒头、果子、用小豆粉和糖做的一种日本式点心，羊羹等），喜欢并对和式点心
感兴趣的人士，通过主题来进行「国际交」。 
 
１．研究会内容（预定） 
第一次－１１月１９日（三）－ 自我介绍和感兴趣的和式点心（讨论） 
★地址：新宿文化センター和会议室（18：30～20：30） 

          
第二次－１１月２９日（六）－ 创作日本点心作品（烹饪和会话） 
★地址：新宿区消費生活中心分馆（13：00～15：00） 

   
第三次－１２月１０日（三）－ 试做果子馅１（烹饪和会话） 
★地址：新宿消费生活中心分馆（18：30～20：30） 
＊分成 4个小组，试做各种馅。 

 
第四次－１２月２０日（土）－ 试做果子馅２（烹调和会話） 
★地址：新宿区消費生活中心分馆（11：00～14：00） 

 
第五次－１月１７日（土）― 完成果子制作（烹调和会话） 
★地址：新宿区消費生活中心分馆（11：00～14：00） 

 
第六次－１月３１日（土）－ 品尝大会 
★地址：未定 

 
２．报名条件：符合以下条件的人士 
  (1) 对国际交流，多文化共生感兴趣的人士，希望和外国人士交流的人士。 
    １５岁以上不可（中学生不可） 
  (2)能在对研讨主题参加的人士。 
  (3)能与他人保持协调的人士。  
 
３．报名方法 
   除了填写报名单所必须事项之外，还可以用传真，邮件和邮寄的方式报名。 
 
４．招集人数 
   日本人 10 名左右，外国人大约 20 名左右。 
 
５．参加费用 
   １次 1,000 円（全部６次。包括材料费用，作果子费用和茶叶费用）。 
   支付方法会另行通知当选者。 
 
６．报名处 
 〒160-0022 新宿区新宿 6-14-1 

新宿文化中心内 文化交流课「多文化共生 CAFÉ 课」 
电话: 03-3350-1141   传真 : 03-3350-4839 
邮件: bunka@regasu-shinjuku.or.jp 
网站 : http://www.regasu-shinjuku.or.jp 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

 

（ふりがな）                

氏名 

Name 

 

性別 

Sex 
男  Male      女 Female 

年齢 

Age 
 

国籍/ルーツ国 
Your  

Country 
 

職業（学校名） 

职业（学校名） 
 

住所 

地址 

（〒    －      ） 

 

 

電話番号 

电话号码 

 

E-mail（PC） 

邮件地址（电脑） 

 

E-mail（携帯） 

邮件地址（手机） 

 

注意事項同意署名 

注意事項同意署名 

募集要項を了解のうえ応募します【氏 名】 

理解招募要項而报名【姓名】 

※您记录的个人信息绝不会被使用于其他目的。 

※通訳は必要ですか？ 

※需要翻译吗?      

□  はい／需要（言語／语言：          ）   □   いいえ／不需要 

 

 

多文化共生 CAFE ２０１４ 

参加申込書／参加申请书 
 


