
音楽性・リズム感 + 豊かで
可能性あふれる人格形成を !

☎03-3351-6550
新宿区富久町 37-2

スタジオ・アンシャンテ

リトミック研究センター　東京第二支局直営

検 索

お申し込み・お問い合わせは、下記まで。
※ホームページもご利用いただけます

こどものための

満１歳～小学生まで

リトミックリトミックリトミック
ご入会
受付中
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 ▲ 熱闘！ 紙バトラー

新宿区内の名店・名品情報などは「しんじゅくナビ」でCHECK! http://shinjuku.mypl.net/shinjuku_navi/

子どもフェスタ2014　
Go! Go!  サイエンス 

▼ 映画『ジュラシック・パーク3』
でおなじみの肉食恐竜スピノサ
ウルス

▼ セロハンテープでステンドグラス

▲ テレビでおなじみの空気砲など
　ダイナミックなサイエンスショー！

13時〜、15時〜
※米村先生ご本人は出演しません

▲ 会場入り口では 
ヴェロキラプトルがお出迎え

 ▲ 赤外線電子ペンが光るよ！

◀自分のDNAを見てみよう！！

 ▼▶ ペットボトル
　　 ロケット

◀二足歩行
   ロボットNao

◀▼ マイクロマウスはどんな
迷路もへっちゃらダイ!

　子どもたちが「実験」や「工作」をと
おして科学の不思議や楽しさに触れる
人気のイベント《サイエンスフェスタ》。
今年は開催5周年を記念して、さらに
パワーアップ!!

日時: 3月1日（土）　10時～17時（予定）
　　   ※新宿西戸山中学校で開催する「ペットボトルロケット体験会」は9時開始
会場: コズミックセンター、区立新宿西戸山中学校（百人町4-3-1）
料金: 無料～500円（各ブースによる）
申込み:事前申込みが可能で当日のご来場で楽しめるプログラムもあります。詳
しくは、財団ホームページをご覧ください　※事前申込みで定員に達した講座は、
当日申込みできない場合もあります。ご了承ください
協賛: 新宿区内5ロータリークラブ（東京西北ロータリークラブ、
         東京新宿ロータリークラブ、東京四谷ロータリークラブ、
         東京新都心ロータリークラブ、東京ワセダロータリークラブ）　
協力:公益社団法人東京青年会議所 新宿区委員会
         区立新宿西戸山中学校（理数フロンティア校）

子どもフェスタ2014　
Go! Go!  サイエンス 

新宿西戸山中学校と
コズミックセンターをつなぐ
無料シャトルバスも

運行します

▲ 近未来のパーソナルモビリ
ティ〝ウイングレット＂
 対象: 身長140cm ～ 185cm
          体重30kg ～ 90kg
 ※ 18歳未満の方は保護者の
　 同意書が必要です

※写真はいずれもイメージです

2 月20日号
次号は平成26年3月5日発行です。平成26年2月20日 第75号

発行:      公益財団法人新宿未来創造財団　〒169-0072 東京都新宿区大久保3-1-2 新宿コズミックセンター内　☎03-3232-7701（代表）

広告のお問い合わせは、直接各ご連絡先まで。

開 催 ! !
 3／1（土）

問合せ: 子ども・地域課  ☎03-3232-5122

http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
www.196189.com
http://sunrisetokyo.com
http://shinjuku.mypl.net/shinjuku_navi/


赤城生涯学習館（赤城元町1-3）は耐震補強工事により、3月31日（月）まで休館しています。ご了承ください。　　　問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121お知らせ
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伊勢丹新宿通り
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り

新宿
三丁目駅

①②③共通
申込み: 3月24日（月）必着。往復はがきに記載例（4面）のほか、それぞれ参加希望の
時間帯を記入し、下記問い合せ先まで。受信可能なFAXがある場合は 03-3209-
1833へ
問合せ: 施設課　☎03-3232-7701

ギャラリーオーガード

展示中～2月27日（木）
 新宿青年教室 作品展
2月28日（金）～3月27日（木）
 新宿アートプロジェクト作品展「未来への種」
展示場所: 新宿大ガード下　北側歩道（歌舞伎町1-30）
問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121

ギャラリーオーガード みるっく
展示期間: 【7月度】 6月27日（金）～7月24日（木）
               【8月度】 7月25日（金）～8月21日（木）
               【9月度】 8月22日（金）～9月25日（木）
展示場所: 新宿大ガード下　北側歩道（歌舞伎町1-30）
対象: メンバーの8割以上が区内在住・在勤で5名以上の団体
         および区内在住の個人
募集定員: 各月度とも1名または1団体（多数抽選）　料金: 無料
申込み: 3月25日（火）必着。往復はがきに「みるっく出展申し込み」
と明記のうえ、希望の月度、出展者の氏名（団体の場合は団体名
と代表者名）、郵便番号、住所、電話・FAX番号、出展予定作品の種別・概要・点数を記入し、
学習・スポーツ課へ。受信可能なFAXがある場合は 03-3209-1833へ
問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121

出 展 者 ・ 団 体 募 集
平成26年度7～9月度展示分

日時: 3月16日（日）　13時30分～14時20分（13時開場）
会場: 大久保スポーツプラザ　3階和室（大久保3-7-42）
出演: 立川談修（立川流・真打）　 
対象・定員: どなたでも　60名（当日先着順）
料金: 600円　※「落語 in 和室」通常公演の回数券を利用される場合は、
差額200円を現金でお支払いください
申込み: 不要。当日直接、会場へお越しください
問合せ: 施設課　☎03-3232-7701

　立川談修師匠の巧みな話芸にどっぷり浸かろう! 
　わかりやすい語り口調なので、落語初心者の方にもおすすめです。

立川談修
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　☎03-3232-5121

時間: 【1回目】   9時40分～10時40分
         【2回目】 11時～12時
         【3回目】 13時～14時
         【4回目】 14時20分～15時20分
         ※各回同内容
会場: コズミックセンター　2階多目的室
講師: 区内活動団体
対象: どなたでも　定員: 各回8名（多数抽選）
料金: 500円（材料代実費）　
協力: イカすおやじ塾（区内陶芸活動団体）

利用可能日: 4月～12月の日曜・祝日（大学使用日は除く）
対象: 新宿区・港区・千代田区内在住または在勤の団体（在学は対象外）
利用対象種目: 野球、サッカー、ラグビー
料金: 利用日の5日前までに、上智大学発行の振込依頼書でお振り込みください
申込み: 毎月、翌月分の抽選を行います　※平成26年度4月分の抽選会は3月26日（水）に開催する予定
抽選会: 【会場】 コズミックセンター　3階大会議室　【日時】 原則として、対象月の前月第4水曜日・10時抽選開始（9
時30分開場）　※抽選の際、団体代表者の対象区内の在住または在勤が確認できる公的証明書（運転免許証・健康保険証
など）をご提示ください　※代理の方が参加される場合は、代表者の身分証明書（コピー可）と代理の方ご自身の身分証明
書が必要です　※4月分抽選会の詳細は、3月上旬ごろに財団ホームページに掲載します
問合せ: 施設課　☎03-3232-7701

変更点: 代理人が申請手続きをする場合、代表者および代理人の①署名 
②本人確認書類（運転免許証・健康保険証などの公的な身分証明書）の提
示が必要となります
問合せ: 施設課　☎03-3232-7701

時間: 【1回目】 11時～12時
         【2回目】 13時30分～14時30分
         ※各回同内容
会場: コズミックセンター　2階多目的室
講師: 新宿区花道茶道協会・花道部講師
対象: どなたでも　定員: 各回10名（多数抽選）
料金: 800円（花代実費）　協力: 新宿区花道茶道協会
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楽土から板作りで丸皿または
角皿を作ります。

　上智大学の真田堀グラウン
ド（千代田区紀尾井町7-1）が
大学の不使用時にご利用いた
だけます。

　平成26年度（4月1日）から、「施設利用団体登録申請書」の書式が変
更になります。これに伴い、代理人による申請手続きに必要事項が追
加されます。

　いけ花の経験がある方も、初めての方も安心して
ご参加いただけます。

　毎年4月の第1土曜日に開催される「レガスまつり」は、区内で活動する生涯学習関連団体やサークル、
企業などと連携して行うイベント盛りだくさんの楽しい“春のおまつり”です!
　ここでは、メイン会場であるコズミックセンターで行われるイベントのうち、事前に申し込みが必要
なイベントをご紹介します。

新春初弾!!
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初めての方大歓迎! いろいろな流派の先生が指導します

来て×見て×体験＝新発見☆

落語 in 和室 四季寄席シリーズ “春”落語 in 和室 四季寄席シリーズ “春”

　新宿青年教室では、受講生の活動を補助していただける
サポーターも募集しています。

　※詳しくは、学習・スポーツ課までお問い合わせください

サポーターも
同時募集!

4 月 日 土5
レガスまつり 2014
事前募集イベント

新宿文化センターでは
特別公演も!!
おまつり当日は、

「ワセオケ避難訓練コンサート」と
「東新宿よねふく落語会」も

開催します!
　※詳しくは、財団ホームページを

ご覧ください

▶初めて落語を観たが、 テンポよく楽 
　しめた。　　　　　  (30代・女性)
▶近くで動きを見られるところが良い。

　(30代・男性)

お客様の声

施 設 利 用 団 体 登 録 申 請 書 およ び
申 請 手 続 き の 変 更 に つ い て

※当日の様子

2月・3月の
展  示みるっく

400年前にタイムスリップ!?
日本の伝統! 古式泳法を体験しよう!

❸日本泳法体験 　関東を代表する“日本古式泳法”
水府流太田派をはじめ各派が集
まり、みなさんに日本伝統の泳
ぎ方をお教えします。

時間: 12時～15時
会場: コズミックセンター　
         地下1階プール
講師: 岩下聆（水府流太田派範士）
対象:  3泳法（自・平・背）で25m 

 泳げる方なら子どもから大  
 人までどなたでも

定員: 40名
料金: 無料
協力: 日泳会

2

お知らせ

※写真はイメージです
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上智大グラウンド利用に関するお知らせ

https://yoyaku.cultos-y.jp/regasu-shinjukul/reserve/gin_init
https://yoyaku.cultos-y.jp/regasu-shinjukul/reserve/gin_init


レガスパーク掲載申込：財団Webレガスパーク掲載行事は財団主催ではありません。各主催者に内容をお確かめのうえ、ご自分の責任でご参加ください。

レガスパークレガスパーク広告スペース お問い合わせは、直接各ご連絡先まで。

声楽・ヴォイストレーニング美声をつくろう！
美しく歌いたいのに声が出ないとあきらめて
いませんか？ 声にコンプレックスのある方、
美しい声で歌いたい方、どんな方でも向上し
ます！高齢の方にも大人気！☎08068832754
 目白駅徒歩7分　Joy Music Salon
内山ピアノ教室☆生徒募集　☎3952-6225

幼児～大人　初心者歓迎　上級者まで対応
お気軽に無料体験♪落合南長崎・中井駅７分

歌個人指導（超苦手～プロ）生徒募集！
音程､ 声域､ 声量や歌の悩みを最先端のボイス
トレーニングで解消!話声にも対応。無料体験有!
高田馬場駅徒歩２分。フェザー ☎3362-1920
♪桐朋音大講師のレッスン♪　☎3952-5055
初歩～受験まで　気軽に相談を　中井駅７分

「志村ピアノ･ソルフェージュ教室」で検索を
結婚を真剣にお考えの方  ☎03-5962-7704 
気軽にご相談下さい。ブライダルスワン 
　http://www.bridal-swan.net/　要予約

NHK講師他の英会話/仏/西/露/韓TOEICクラス
50～70代クラス/小中高クラス1回￥1575～
新宿/西早稲田/池袋教室 03（3984）1180 WING
フラメンコの独特なリズムで体も脳も活性化

シニアクラスあり！体験無料！初心者歓迎！
高田馬場駅徒歩5分☎03-3369-2008寺島yuka

「源氏物語を読む会」会員募集
月2回（金曜日15時～17時）費用2000円
問合せ09012608935（沼尻）戸塚地域センター

新築マンションの内覧会をサポートします！
ベテランの検査員が安心の同行サポート。 
詳細は「ニューマン、内覧」で検索を！ 

 

一 歩 一 歩 、 健 康 づ く り ♪

①②③とも
対象: どなたでも　定員なし　
持ち物・服装: 手が自由になるように運動しやすい服装（スカート不可）・運動
靴でお越しください。なお、飲み物・帽子・雨具などは各自でご用意ください
申込み: 不要。当日受付時間内に直接、集合場所までお越しください　
※雨天決行

①いきいきウォーク新宿
我が町 大久保地区いきいきウォーク  約4km
日時: 3月4日（火）　受付9時10分～9時30分　解散正午（予定）
コース: 大久保地域センター（スタート） → 戸山公園内スズカケ
広場 → 戸山公園箱根山地区 → 同じゃぶじゃぶ池 → 早稲田大
学正門 → 甘泉園公園（休憩） → 諏訪神社 → 新宿スポーツセン
ター（ゴール）
集合: 大久保地域センター（東京メトロ副都心線「東新宿駅」、
JR山手線「新大久保駅」）
解散: 新宿スポーツセンター前（東京メトロ副都心線「西早稲田
駅」、JR山手線「高田馬場駅」）
協力：NPO法人新宿区ウオーキング協会
主催・問合せ: 新宿区健康推進課健康事業係　☎03-5273-3047

②新宿区ウオーキング協会 第109回例会
〜美しい日本の歩きたくなるみち500選＊〜

調布の歴史と武蔵野の道ウォーク  約10km
日時: 3月11日（火）　受付8時40分～9時　解散正午（予定）
コース: 井の頭公園（スタート） → 萬助橋 → 吉祥寺通り → 仙川
公園 → 上ノ原小入口 → 青渭（あおい）神社 → 深大寺（休憩） → 
清水橋 → 野川沿い（「武蔵野の路」） → 武蔵野の森公園 → 多磨駅

（ゴール）
＊�㈳日本ウオーキング協会が全国公募の中から選定した「次世
代に残したい歩きたくなるみち500選」

集合: 井の頭公園野外ステージ前（JR中央線・総武線「吉祥寺
駅」、京王井の頭線「井の頭公園駅」）
解散: 多磨駅前（西武鉄道多摩川線「多磨駅」）
料金: 400円
主催・問合せ: NPO法人新宿区ウオーキング協会　
                      ☎090-3217-4109

③レガス健康ウォーキング
   尾張藩の史跡巡りウォーク  約8km
日時: 3月15日（土）　受付8時40分～9時　解散正午（予定）
コース: 四谷見附公園（スタート） → 上智大学〈中屋敷〉 → 防衛省

〈上屋敷〉 → 自証院 → 戸山公園箱根山〈下屋敷〉 → 鶴巻南公園
（ゴール）
集合: 四谷見附公園（JR中央線・総武線、東京メトロ丸ノ内線・
南北線「四ツ谷駅」）
解散: 鶴巻南公園（東京メトロ東西線「早稲田駅」）
料金: 400円
協力: NPO法人新宿区ウオーキング協会
問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121

日時: 4月3日～24日の毎週木曜日　各クラス全4回
     【 初 級 コ ー ス 】〈午前クラス〉10時30分～12時
　　　         　　　　   〈昼 ク ラ ス 〉13時30分～15時
     【実践応用コース】 〈夜間クラス〉19時～20時30分
会場: コズミックセンター　2階大体育室
対象: 区内在住・在勤で全4回参加できる方
※夜間の実践応用コースは、ラケットをお持ちで卓球経験のある方
定員: 各クラス12名（多数抽選）　料金: 全2,000円　協力: 区卓球連盟
申込み: 3月13日（木）必着。所定の申込書（コズミックセンター窓口で
配布）もしくは往復はがきに記載例（4面）のほか、「希望クラス名」と「卓
球歴」を記入し、学習・スポーツ課へ（1名1応募のみ）
※返信を希望する場合は、必ず往復はがきでお申し込みください
当落の発表: 抽選後、返信用はがきを送付または3月20日（木）にコズ
ミックセンター窓口に掲示しますので、ご確認ください　
※電話での問い合わせは、平日9時～17時の間に学習・スポーツ課へ
その他: ※夜間クラスでは、ラケットの貸し出しはありません
※ 小学生の参加者には教室への往復時とレッスン中に保護者の付き添い

が必要です
問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121

日時: 4月1日～22日の毎週火曜日　19時30分～
21時・26日（土）　13時～15時　全5回
会場: 新宿スポーツセンター　5階洋弓場
         （大久保3-5-1）
対象: 区内在住・在勤で15歳以上の初心者の方
定員: 20名程度　料金: 4,000円
協力: 公益財団法人新宿未来創造財団
申込み: 先着順。3月11日（火）必着。往復はがきに記
載例（4面）のとおり記入し、下記問合せ先へ　
※ 区アーチェリー協会ホームページ
    （http://shinjuku-archery.com/）でも受け付けます
持ち物: 運動靴
主催・問合せ: 新宿区アーチェリー協会　清原通雄
　　　　　　  （〒160-0022 新宿6-23-2）　
☎03-5998-7528（19時30分～21時30分）
※ 申込み・問合せは直接新宿区アーチェリー協会あて

となります

4月 卓球教室初心者アーチェリー教室
参加者募集

日時: 4月8日～6月24日の毎週火曜日（4月29日・5月13日を
除く）12時45分～14時15分（受付12時30分～）　全10回
会場: コズミックセンター　2階多目的室
講師: 公益社団法人日本ダンススポーツ連盟公認指導員　ほか
対象: どなたでも　
定員: 30名（多数抽選）
料金: 全6,000円（欠席時の返金なし）
主催: 一般社団法人新宿区体育協会
協力: 公益財団法人新宿未来創造財団
申込み: 3月18日（火）必着。往復はがきに記載例（4面）のとお
り記入し、学習・スポーツ課へ（FAXによる申込みは不可）
問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121

一般社団法人新宿区体育協会 主催講習会

「社交ダンス初心者教室」
参加者募集
　はじめての方でも、ジルバ・ブルース・ルンバなどの社
交ダンスが楽しく学べます。

募　集

〜 平成26年度［レガスパーク］募集! 〜
受 付 中!!

申込書はコズミックセンター窓口もしくは
財団ホームページから。
問合せ: 経営課　☎03-3232-7701

掲載申し込み受付中 !!

3

スポーツ

　太陽系の中心にあって地球を照らす太陽についてと、春の星座の中から「しし座」のお話を投影します。

　「星の導きでたどり着いた場所は、アフリカだった…」
　プラネタリウムと物語、そしてアフリカ音楽の生演奏が一体となった
スペシャルコンサート。不思議なアフリカへの旅にご案内します。

　小さなお子さまから大人まで一緒に、大きな声で笑ったり、歌ったりできる楽しいイベント
です! お星さまの見つけ方や絵本・紙芝居の朗読、パネルシアターなどを予定しています♪

春番組「輝く太陽と春の星座」 アフリカへの冒険
— 星のおしえ—

星空おはなしまつり

一 般 公 開

投影日: 3月8日（土）・16日（日）・21日（金・祝）・22日（土）、4月12日（土）・20日（日）・26日（土）
時間: 1回目 10時30分～・2回目 13時30分～・3回目 14時50分～の1日3回（投影時間は各約50分）　
         ※開場は各回投影開始の30分前
定員: 150名（各回先着順・全席自由）
入場料: 300円（中学生以下無料）　購入: 鑑賞券は各回開始30分前から会場受付で販売 時間: 18時30分開演（18時開場）

出演: コイケ龍一（カリンバ・ンゴマ）
　　  佐藤力（ンゴマ・ギター）
　　  坪内敦（ジャンベ）　
語り: 鴇羽 tokiha
曲目: 『ネマムササ』『星めぐりのうた』　 
         ほか
定員: 140名（先着順）　
入場料: 全席自由　1,500円　
購入: 【電話予約】 ☎03-3232-5121（学習・ス

ポーツ課、9時～17時）
※ チケットは電話予約後1週間以内にお

引き換えください
【窓口販売】 コズミックセンター、新宿文
化センター（文化交流課、新宿6-14-1）
※9時～17時

時間: 14時開演（13時30分開場）
定員: 140名（先着順）
         ※整理券がなくなり次第締め切ります
         ※整理券は開演1時間前から会場受付で配布します
入場料: 親子（小学生以下と中学生以上）1組500円、
            中学生以上1名500円、小学生以下1名200円
〈購入例〉
 ▶小学生以下のお子さま2名とその保護者1名の場合  　
 　⇒ 700円（親子1組 + 小学生以下1名）
 ▶小学生以下のお子さま2名とその両親の場合  ⇒ 1,000円（親子2組）
購入: 鑑賞券は当日開演30分前から会場受付で整理券との交換で販売
         

のご案内 星 空 コンサート

親 子 向 け イベント

2／23
（日）

3／1
（土）

開催間近!

開催間近!

コイケ龍一 佐藤力

坪内敦

会　場:�コズミックセンター　8階プラネタリウム
問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121

http://shinjuku-archery.com/
http://www.bridal-swan.net/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/?p=577


Studying for the TOEFL
®
 Test 中級・上級

ロシア語入門から初級へ

テレビニュースで学ぶフランス語初級

【集中】ポルトガル語（ブラジル）初級

発音重視! 基礎を作る初めての中国語入門

グローバリゼーション～私と世界の近未来

廃棄物処理法の最新実務講座

【集中】Business Japanese ‒
《Keigo》in a Business context

☎03-3238-3552      03-3238-4310

2014年度春期講座2014年度春期講座

SOPHIA  UNIVERSITY  
EXTENSION  PROGRAMS

上智大学 公開学習センター

◆おすすめ講座̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶◆おすすめ講座̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶

かんたん
ＷＥＢ予約！
かんたん
ＷＥＢ予約！

上智大学公開講座上智大学公開講座
語学講座…101講座

集中講座…19講座

教養・実務講座…26講座

大学カリキュラム開放講座…23講座

全169講座

FAX 上智大学  公開講座 検索

申 込 先（往復はがきの場合）
学習・スポーツ課、子ども・地域課、施設課、経営課
〒169-0072 新宿区大久保3-1-2
　新宿コズミックセンター内　○○課

学芸課、観光課
〒160-0008 新宿区三栄町22
　新宿歴史博物館内　○○課
文化交流課
〒160-0022 新宿区新宿6-14-1
　新宿文化センター内　文化交流課

記入しない

返信（裏）往信（表）

申
込
先
所
在
地

申
込
先
名

マークの付いた講座・イベントは、財団
ホームページ内の［講座予約サービス］か
らお申し込み可能です。

①講座名など
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④電話・FAX番号
⑤年齢
⑥性別

往信（裏）返信（表）

申
込
者
住
所

申
込
者
氏
名

返信用にも、ご自分のご住所とお名前をお書
きください。
※特に記載のないものは、応募多数の場合は

抽選となります
※申込先・所在地の記載がある場合は、各あ

て先へ

記載例

プロ棋士がお相手します!

　将棋未経験者のための「初心者教室」と、プロ棋士の指導対局による「経験者教室」
を開催します。どちらも年齢に関係なく参加できます。

日時: 3月23日（日）　【午前の部】 10時～11時30分　【午後の部】 13時～14時30分
会場: 新宿文化センター　会議室（新宿6-14-1）　コース: ① 初心者教室　② 経験者教室
講師: 公益社団法人日本将棋連盟所属プロ棋士
対象・定員: ①②とも区内在住・在勤・在学の方　各20名（先着順）
主催: 公益社団法人日本将棋連盟　協力: 公益財団法人新宿未来創造財団
申込み: 3月10日（月）必着。往復はがき、またはEメール（ taikai24@shogi.or.jp）で事
業名「新宿区将棋教室」0323および希望の時間帯（午前または午後の部）とコース（①または
②）のほか、住所、氏名、年齢（小中学生は4月からの新学年も）、性別、電話番号を明記の
うえ、下記問合せ先へ。受信可能なFAXがある場合は 03-3404-7301へ
問合せ: 公益社団法人日本将棋連盟 普及免状部学校教育課
            （〒151-8516 渋谷区千駄ヶ谷2-39-9）　☎03-3408-6234　
※申込み・問合せは直接企画運営団体あてとなります

将 棋 教 室将 棋 教 室

日時: 3月23日（日）　14時～16時（受付13時30分～）　
※雨天延期　【予備日】 3月30日（日）
会場: 戸山多目的運動広場（戸山3-2）
指導: 区少年軟式野球連盟
対象: 4月からの新学年で年長（未就学児）～小学2年生くらいの男女 
定員: 100名程度
協力: 公益財団法人新宿未来創造財団
その他: 運動しやすい服装で、グローブがあればお持ちください（貸し出しあり）
申込み: 3月16日（日）までに、Eメールで教室名、氏名（要ふりがな）、学年（4月からの新学年）・
学校名を明記のうえ、下記問合せ先までお申し込みください
主催・問合せ: 新宿区少年軟式野球連盟　 ssnbb89@yahoo.co.jp
※申込み・問合せは直接企画運営団体あてとなります

日時: 3月23日（日）　10時～13時（受付9時30分～）〈予定〉
会場: コズミックセンター　5階大研修室　
審判長: 桑原陽子六段（公益財団法人日本棋院所属・
　　　　日本棋院ジュニア囲碁スクール講師）
対象・定員: 区内在住・在学の小学生優先　64名（多数抽選）
※「新宿区小学生囲碁教室」の参加者最優先
料金: 500円　主管: 公益財団法人日本棋院
申込み: 3月11日（火）必着。所定の申込書（コズミックセンター窓口で配布、財団ホームページ
からダウンロードも可）に必要事項を記入のうえ、郵便はがき（50円）を添えて直接、コズミッ
クセンター窓口（休館日を除く9時～17時）へお持ちいただくか、往復はがきに記載例（下段）の
ほか、学校名・学年、棋力（持っていれば級または段）を記入し、学習・スポーツ課へ。受信可
能なFAXがある場合は 03-3209-1833へ　
※ 本大会のルールや競技方法など詳しくは、コズミックセンターなど区内公共施設で配布の実施

要項（財団ホームページからダウンロードも可）をご覧ください
問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121

　「放課後子どもひろば」とは、学校放課後の時間帯に大人のスタッフによる遊
び・学びの支援のなか、子どもたちが校庭や室内で自由に遊んだり学習をしたり
する“居場所”です。学校によってはスポーツ教室や手作り工作教室などのプログ
ラムを実施しているひろばもあります。
　平成26年度の新規および継続登録の受付を2月から順次開始しています。平成
26年4月以降のご利用を希望される場合は、お早めに登録をお済ませください。

運営日: 平日の放課後（長期休業期間や振替休業日は10時）～最長18時
            ※ひろばの終了時間は学校や季節により異なります
会場: 新宿区立小学校全校
※ 新宿未来創造財団では次の21校を運営しています
　津久戸小、江戸川小、市谷小、愛日小、早稲田小、鶴巻小、牛込仲之小、余丁町小、四谷小、花園小、天神小、
　戸塚第一小、戸塚第二小、落合第二小、落合第三小、落合第四小、落合第五小、落合第六小、淀橋第四小、
　柏木小、西戸山小
対象: 平成26年4月以降に区内在住または区立小学校に在籍している児童　各ひろばとも定員なし
料金: 200円（保険料として）
主催: 新宿区　※新宿未来創造財団は、新宿区からの事業委託を受け運営しています
申込み: 登録開始日以降、随時受け付け。学校で配布される所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、保険料を添
えて直接、ひろば活動室（ひろば開場時間中のみ）もしくはコズミックセンター窓口へお持ちください
※ 学校により登録開始日が異なります。詳しくは、各校で配布する案内もしくは各ひろばまたは下記問合せ先でご

確認ください
※現金の取り扱いがありますので、登録は必ず保護者の方が行ってください
問合せ: 子ども・地域課　☎03-3232-5122
※ 富久小、大久保小、四谷第六小、戸山小、東戸山小、戸塚第三小、落合第一小、西新宿小の各ひろばについて

は、新宿区子ども総合センター 児童館運営係　☎03-5273-4544

日程: 4月6日（日）・13日（日）・20日（日）・27日
（日）・29日（火・祝）、5月3日（土・祝）・4日（日・祝）
【予備日】 4 月 12 日（土）・19 日（土）・26 日（土）、
5月5日（ 月・ 祝 ）・6日（ 火・ 振 休 ）・10日（ 土 ）・
11日（日）・17日（土）・18日（日）
会場: 戸山多目的運動広場（戸山3-2）
         西落合公園少年野球場（西落合2-19）
対象: 区内在住・在学の小学生で構成されたチーム     
         または区少年軟式野球連盟登録チーム
定員: 高学年の部（新6年生以下）・低学年の部（新4
年生以下）・女子ソフトの部　計45チーム
協力: 区少年軟式野球連盟、区軟式野球連盟
申込み: 先着順。3月20日（木）必着。コズミックセンター窓口に備え付けの申込書（財団ホーム
ページからダウンロードも可）に必要事項を記入のうえ、コズミックセンター窓口（休館日を除く
9時～17時）へお持ちください
その他: 
①【代表者会議】 3月29日（土）  14時～（受付13時30分～）  コズミックセンター  5階中研修室
    ※参加チームは必ず出席してください
②【審判講習会】 3月23日（日）   9時～12時30分（受付8時30分～）
③【アナウンス講習会】 3月23日（日）  11時～12時30分（受付10時30分～）
※②③の会場は、ともに戸山多目的運動広場〔雨天の場合は3月30日（日）に延期〕
問合せ: 学習・スポーツ課　☎03-3232-5121

ちびっこ野球教室

新宿区小学生野球大会 

第 1 回 新宿区小学生囲碁大会

野球少年少女集まれ !

目指せ! 初代 《新宿こども囲碁キング & クイーン》

～成績優秀者には賞品あり～

参加チーム
募 集

出場者
募 集

平成26年度の登録を開始します !

　 課 後 　 ど も 　 ろ放 子 ひ ば

　戸山多目的広場で、「ちびっこ野球教室」を開催します。
　特に初心者の低学年児童を対象に、「投げる・打つ・走る」こ
との楽しさに触れてもらい、野球を始めるきっかけを作るた
めの教室です。

　日本文化の囲碁を通してものの見方や考え方を学ぶことは、心を鍛えることにもつな
がります。日ごろの学びの成果を発揮し、初代《新宿こども囲碁キング & クイーン》の座
を手に入れよう!  
※棋力により複数のクラスに分かれて対戦します。クラスは事前にお知らせします

広
告
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
直
接
各
ご
連
絡
先
ま
で
。

コズミックセンター　10日（月） ／ 大久保スポーツプラザ　17日（月） ／ 新宿文化センター　11日（火） ／ 新宿歴史博物館　10日（月）・24日（月） ／ 林芙美子記念館・佐伯祐三アトリエ記念館・
中村彝アトリエ記念館　3日・10日・17日・24日・31日（いずれも月曜日） ／ 生涯学習館〈住吉町・西戸山〉  10日（月）・〈戸山・北新宿〉  24日（月）・〈赤城〉耐震補強工事に伴い休館中〔～3月31日（月）〕

4 3月の休館日の
お 知 ら せ

学 習

子ども

https://yoyaku.cultos-y.jp/regasu-shinjukul/reserve/gin_init
mailto:taikai24@shogi.or.jp
mailto:ssnbb89@yahoo.co.jp
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