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広告のお問い合わせは、直接各ご連絡先まで。

広告掲載申込：財団Web

「相続」知っ得情報 
 セミナー開催のご案内   
３月の予定 

(仮題)節税！不動産活用術 

４月の予定 

(仮題)遺 族 年 金 
【詳細】 

●会費 無料  
●講師 税理士法人T’s会計 ほか 
●申込 ＴＥＬ、ＦＡＸ、メール 

にてお申込みください。 
●会場 税理士法人Ｔ’ｓ会計 

セミナールーム 

    税理士法人Ｔ'ｓ（ﾃｨｰｽﾞ）会計 
〒169－0075 
新宿区高田馬場１－２４－１６ 

内田ビル４Ｆ 
ＴＥＬ：03-３２０５-４９５１ 
ＦＡＸ：03-３２０５-４９５０ 
ﾒｰﾙ:ts-kaikei@tkcnf.or.jp 
HP:http//www.ts-kaikei.net/ 

発行：公益財団法人新宿未来創造財団　〒169-0072 東京都新宿区大久保3-1-2新宿コズミックセンター内　Tel 03-3232-7701（代表）
平成27年2月20日 第99号　次号は3月5日発行です。
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2面

楽しい講座が満載！
「区民プロデュース支援事業」 3面

レガスまつり2015
事前募集プログラム 4面

子ども向け
野球教室 参加者募集

放課後の時間に小学校の校庭や室内で、子どもたちが自由に遊んだり宿題をする“居
場所”です。また、スポーツや将棋、工作などの楽しいプログラムも実施しています。
平成27年度の新規登録、継続登録の受付を順次開始いたします。受付開始日などは
学校ごとに異なりますので一覧表をご覧ください。
対象：平成27年4月以降に区内在住または新宿区立小学校に在籍している児童
料金：200円(保険料として)	
申込み：①申込受付場所

　A　各小学校のひろば活動室(ひろば開催時間中および休日受付日時)
　　		※各校の休日受付日時は一覧表をご覧ください。
　B　新宿コズミックセンター (休館日を除く9:00～21:00)
②申込方法
　所定の申込用紙に必要事項を記入し、保険料200円を添えて保護者の方が申し込みください。

問合せ：子ども・地域課　Tel 03-3232-5122

平成27年度

※長期休業期間や振替休業日は10:00から実施します。
※	富久小、大久保小、四谷第六小、戸山小、東戸山小、戸塚第二小、
戸塚第三小、落合第一小、落合第四小、西新宿小、新宿養護学校の
子どもひろばについては、新宿区子ども総合センター児童館運営係へ
お問い合わせください。Tel 03-5273-4544
※		「	学童クラブ機能付き放課後子どもひろば」、「開設時間を延長する放
課後子どもひろば」に関しては、新宿区子ども総合センター児童館運
営係　Tel 03-5273-4544にお問い合わせください。

新宿未来創造財団では以下の19校の運営を受託しています。
小学校 平日放課後の実施時間 27年度受付開始日 休日受付日
津久戸 年間 ～18:00 3月		2日(月) ～ 3月		7日(土)10:00～11:00
江戸川 年間 ～18:00 2月24日(火) ～ 3月14日(土)13:00～14:00
市谷 年間 ～18:00 3月		3日(火) ～ 3月14日(土)11:00～12:00
愛日 年間 ～18:00 2月27日(金) ～ 3月14日(土)13:00～14:00

早稲田 2月～10月 ～17:00
11月～1月 ～16:30 3月		2日(月) ～ 3月14日(土)11:00～12:00

鶴巻
3月～9月 ～17:30
10月・2月 ～17:00
11月～1月 ～16:30

3月		2日(月) ～ 3月14日(土)13:00～14:00

牛込仲之 年間 ～18:00 3月		2日(月) ～ 3月14日(土)10:00～11:00

余丁町 2月～10月 ～17:30
11月～1月 ～17:00 2月23日(月) ～ 2月28日(土)		9:30～10:30

四谷 年間 ～18:00 3月		2日(月) ～ 3月		7日(土)10:00～11:00
花園 年間 ～18:00 3月		2日(月) ～ 2月28日(土)10:30～12:30

天神 3月～9月 ～18:00
10月～2月 ～17:00 2月27日(金) ～ 3月		1日(日)11:45～12:45

戸塚第一 2月～10月 ～17:30
11月～1月 ～17:00 3月		2日(月) ～ 3月		7日(土)11:00～12:00

落合第二 3月～10月 ～17:30
11月～2月 ～17:00 3月		2日(月) ～ 3月14日(土)13:00～14:00

落合第三 3月～10月 ～17:30
11月～2月 ～17:00 2月26日(木) ～ 3月14日(土)11:00～12:00

落合第五 年間 ～18:00 2月24日(火) ～ 3月14日(土)10:30～11:30

落合第六 3月～10月 ～17:30
11月～2月 ～17:00 3月		2日(月) ～ 3月14日(土)10:30～11:30

淀橋第四 3月～9月 ～18:00
10月～2月 ～17:00 2月27日(金) ～ 3月14日(土)13:00～14:00

柏木 3月～9月 ～18:00
10月～2月 ～17:00 2月26日(木) ～ 3月14日(土)10:00～11:00

西戸山 年間 ～18:00 2月24日(火) ～ 3月14日(土)11:00～12:00

小学校放課後
子どもひろば
なかまいっぱい あそびもいっぱい

　

　
校庭
での自由遊び

放課後の小学校で、子どもたちの安全で楽しいあそび場づくりのお仕事を
してみませんか？
勤務地：新宿区内指定小学校
応募資格：年齢・国籍・学歴不問。
※	学童クラブでの勤務経験のある方、保育士・社会福祉士・教員・幼稚園
教諭などの有資格者、心理・教育・社会・芸術・体育専攻の方歓迎。

雇用期間：平成27年4月1日から平成28年3月31日まで
※勤務成績が良好な場合は、雇用期間更新あり。
勤務日数および時間：週2日～（応相談）シフト勤務
通常時（月～金曜日、土日祝日を除く）…放課後～最長19:10
長期休業期間中の月～金曜日、振替休業日…9:50～最長19:10
※ 放課後の勤務開始時間、勤務終了時間は、学校や季節によって異なり
ます。

待遇：時給940円　雇用期間を更新した場合、評価に応じて昇給あり。
①交通費…実費相当（1日500円まで）
②休暇…年次有給休暇等　※就業規則による

選考方法･日程：面接試験(指定日時にて実施。履歴書持参。）
　　　　　　　  選考合格および試用期間後、正式採用となります。
申込み･問合せ：子ども・地域課　Tel03-3232-5122（平日9:00～17:00）

放課後子どもひろば
パート職員募集

楽し
いプログラムも！

http://www.regasu-shinjuku.or.jp
mailto:ts-kaikei@tkcnf.or.jp
http://www.ts-kaikei.net/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/?p=577
http://sunrisetokyo.com
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新宿未来創造財団ウェブサイト　http://www.regasu-shinjuku.or.jp/　「レガス新宿」で検索

ちびっこ野球教室 参加者募集
野球経験の少ない幼児・低学年児童が、「投げる・打つ・走る」ことの楽しさに触れ、
野球を始めるきっかけをつくるための教室です。
日時：3月22日（日）14:00～16:00（受付13:30～）　※雨天延期【予備日3月29日（日）】
会場：戸山多目的運動広場（戸山3-2）
対象：		新年長児～概ね新小学2年生までの男女100名

（4月からの新学年）
主催・講師：新宿区少年軟式野球連盟
申込み：		3月15日（日）までに、Eメールで記載例（3面）のほか、学

校名・学年（4月からの新学年）を記入し、新宿区少年軟
式野球連盟 ssnbb89@yahoo.co.jpへ。
※運動しやすい服装着用のこと。グローブをお持ちの方
はご持参ください（貸し出しあり）。

問合せ：		新宿区少年軟式野球連盟　 ssnbb89@yahoo.co.jp

第5回つばめ野球教室 
参加者募集！
ヤクルトスワローズOBが｢心・体・技｣をテーマに楽しく指導！
日時：3月21日（土祝）9:00～12:15
会場：落合中央公園野球場(上落合1-2）
対象：	区内在住・在学の小学4・5年生（新5・6年生）

200名(多数抽選）
協力：NPO法人つばめスポーツ振興協会、

新宿区少年軟式野球連盟
協賛：株式会社ヤクルト本社、株式会社ヤクルト球団
申込み：		3月5日（木）必着。往復はがきに記載例（3面）のほか、

学校名・現在の学年を記入し、学習・スポーツ課へ。
問合せ：学習・スポーツ課　Tel	03-3232-5121

スポーツスポーツ

4月  初級卓球教室　
平成27年度はすべての時間帯を初心者や初級の方向けの教室と 
します。気軽に卓球を始めてみませんか！
日時：4月2日・9日・16日・23日・30日		いずれも木曜日

〈午前クラス〉9:30～11:00※ 　〈昼クラス〉13:30～15:00
〈夜間クラス〉19:00～20:30　　各クラス全5回
会場：新宿コズミックセンター　2階大体育室　講師：新宿区卓球連盟
対象：区内在住・在勤で全回参加できる方
定員：各クラス12名（多数抽選、初めての方優先）　料金：全2,500円
申込み：	3月12日（木）必着。所定の申込書（新宿コズミックセンターで配布）もしくは往復はがきに記

載例（3面）のほか、「希望クラス名」と「卓球歴」を記入し、学習・スポーツ課へ（1名1応募の
み）。抽選後、返信はがきを送付または3月19日（木）に新宿コズミックセンター窓口に当選
番号を掲示します。※返信を希望する場合は必ず往復はがきでお申し込みください。	
※電話での当落問い合わせは、平日9:00～17:00。※安全上、小学生は往復時と教室時
間中の保護者付き添いが必要です。

問合せ：学習・スポーツ課　Tel	03-3232-5121

初心者アーチェリー教室 参加者募集
日時：4月7日(火）・14日(火）・21日(火）・28日(火）19:30～21:00および

5月2日(土)13:00～15:00　全5回
会場：新宿スポーツセンター　5階洋弓場(大久保3-5-1)
対象：区内在住・在勤で15歳以上の初心者の方　20名（先着順）
料金：全4,000円
主催：新宿区アーチェリー協会
申込み：	先着順。ただし最終申し込み締め切りは3月25日（水）。

往復はがきに記載例（3面）のとおり記入し、新宿区アー
チェリー協会へ。

問合せ：新宿区アーチェリー協会　清原通雄
〒160-0022　新宿区新宿6-23-2
Tel 03-5998-7528(19:30～21:30)

※	新宿区アーチェリー協会ウェブサイト（http://shinjuku-
archery.com/）でも、3月14日(土)より受付開始

上智大学真田堀運動場
(千代田区紀尾井町7-1)

平成27年度利用
大学使用時を除く4月～12月の日曜祝日にご利用いただけます。

【野球場】(硬式野球可)1時間1,400円
【サッカー・ラグビー場】(照明設備あり)1時間1,800円（時間
帯により別途照明料1時間2,200円）利用日の5日前までに、
上智大学発行の振込依頼書で振り込みください。
対象：	新宿区・港区・千代田区内在住または在勤の団体（在

学は対象外）　
利用可能種目：野球、サッカー、ラグビー　
申込み：毎月抽選会にて、翌月分の利用を決定します。
抽選会：	新宿コズミックセンター3階大会議室にて、対象月の

前月第4水曜日10:00抽選開始（9:30開場・受付）
※抽選の際、団体代表者の対象区内在住・在勤が確
認できるもの（運転免許証・健康保険証など）が必要で
す。代理人が参加される場合は、代表者の在住･在勤
確認（コピー可）と代理人ご本人の確認が必要です。
※平成27年度4月利用分の抽選会は3月25日（水）に
開催予定。

問合せ：新宿コズミックセンター　施設課　Tel 03-3232-7701

新宿コズミックセンター
外壁工事および
屋上防水改修工事
当初休工予定だった日曜日にも工事を実施いた
します。
工事期間中は音や振動が発生いたします。ご不
便おかけいたしますが、ご理解とご協力をお願
いします。
期間：3月27日（金）までの8:00～18:00
問合せ：施設課　Tel	03-3232-7701

落合中央公園庭球場工事
コート面工事のため下記の期
間休場となります。ご不便お
かけいたしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。
期間：3月2日（月）～5日（木）
問合せ：施設課　

Tel	03-3232-7701

新宿コズミック
センター
卓球台貸し方法の
変更
平成27年4月より、完全入替制の区
分貸出となります。
利用料金：	1台1,000円/2時間

　（	ただし19:00および
　	20:30の回は
　	1台750円/1.5時間）	

利用区分：9:00～11:00、
　11:00～13:00、
　13:00～15:00、
　15:00～17:00、　
　17:00～19:00、
　19:00～20:30、
　20:30～22:00　
　※更衣時間含む

問合せ：施設課　
Tel	03-3232-7701

無料無料無料無料

NPO法人新宿区ウオーキング協会　第121回例会
川シリーズその2　野川沿いウォーク
殿ヶ谷戸庭園～武蔵野の森公園　約11km
日時：3月10日（火）　受付8:40～9:00(解散12:00予定）
集合：	殿ヶ谷戸庭園(国分寺市南町2)
最寄駅…Ｊ	Ｒ中央線・西武多摩湖線・西武国分寺線「国分寺駅」

コース：殿ヶ谷戸庭園	(スタート)	→もみじ橋→貫井大橋→武蔵
野公園→武蔵野の路→大沢総合グラウンド→武蔵野の森公園
（ゴール）

解散：武蔵野の森公園(府中市朝日町3)
最寄駅…西武多摩川線「多磨駅」
料金：400円
問合せ：NPO法人

新宿区ウオーキング協会　
Tel	090-3217-4109

レガス健康ウォーキング
千鳥ヶ淵と皇居一周　お花見ウォーク
外濠公園～北の丸公園 清水門　約8km
日時：3月14日（土）　受付8:40～9:00(解散12:00予定）
集合：外濠公園四ツ谷駅側入口付近(千代田区五番町)
最寄駅…	ＪＲ中央線・総武線・東京メトロ丸ノ内線・南北線「四ツ谷駅」

コース：外濠公園四ツ谷駅側入口付近	(スタート)	→四ツ谷駅前
→三宅坂→皇居東御苑・大手門前→皇居東御苑・天守閣跡	→
皇居東御苑・田安門→北の丸公園清水門(ゴール)

解散：北の丸公園清水門(千代田区北の丸公園1-1)
最寄駅…	東京メトロ東西線「竹橋駅」／東京メトロ東西線・半蔵

門線・都営地下鉄新宿線「九段下駅」　料金：400円
問合せ：学習・スポーツ課　Tel	03-3232-5121

当日連絡先：NPO法人新宿区ウオーキング協会　	
Tel	090-3217-4109

いきいきウォーク新宿
歴史と文化の町　四谷寺町と神宮外苑めぐり
四谷地域センター～四谷見附公園　約3.5km
日時：3月18日(水)　受付9:10～9:30(解散12:00予定）
集合：四谷地域センター (内藤町87)
最寄駅…東京メトロ丸ノ内線「新宿御苑前駅」

コース：四谷地域センター（スタート）→多武峯内藤神社→明治
神宮外苑→信濃町駅前→みなみもと町公園→西念寺→ 
四谷見附公園（ゴール）

解散：四谷見附公園(四谷1-12)
最寄駅…	ＪＲ中央線・総武線・東京メトロ丸ノ内線・南北線	

「四ツ谷駅」
料金：無料
問合せ：	新宿区健康部健康推進課健康事業係

（第二分庁舎分館１階）　Tel	03-5273-3047

情報
健康一歩一歩 、

健康づ く ♪り

持ち物・服装：手が自由になるように、また運動しやすい服装（スカート不可）・運動靴でお越しくだ
さい。なお、飲み物・帽子・雨具などは各自でご用意ください。申込み：当日受付時間内に直接集
合場所までお越しください。※雨天決行　企画・運営：NPO法人新宿区ウオーキング協会

無料無料

※午前クラスは4月より
　時間を変更します

Web Ⓒ	Tokyo	Yakult	Swallows

Web

mailto:ssnbb89@yahoo.co.jp
mailto:ssnbb89@yahoo.co.jp
http://shinjuku-archery.com/
http://shinjuku-archery.com/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
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学  習学  習

新宿コズミックセンタープラネタリウム

趣味

陶芸・ビーズ・水引など
楽しい教室 !
〜手作りＡＲＴ〜
陶芸(茶碗・皿・雛人形)、水引（クリスマスリー
ス）、編物､ ビーズなど、満足な作品を完成さ
せましょう。親子・初心者歓迎！
日時：�4月5日〜平成28年2月21日のうち全

20回(日曜日)9:00〜12:00
対象：小学生以上の方　25名　

※お一人での参加は小学4年生以上
会場：住吉町生涯学習館(住吉町13-3)
料金：1回800円（材料費込）
申込締切：3月20日（金）

語学 入門中国語会話
〜中国語講習会〜
中国人女性講師がやさしく親切に指導。楽しく
きれいな中国語会話を学びましょう。初めての
方大歓迎。
日時：�4月4日〜6月13日のうち全10回（土曜

日）13:00〜15:00　※5月2日は除く
対象：20歳以上の方　17名　
会場：四谷保健センター（三栄町25）
料金：全10回10,000円

（別途CD付教本1,500円※税別）
申込締切：3月28日（土）

音楽

何でも歌う楽しい仲間！
＜新宿えのき合唱団＞
〜新宿えのき合唱団〜
楽譜が読めなくても大丈夫！音取りＣＤを使い
おなじみの唱歌・童謡・クラシックなどを仲間
と一緒に楽しく歌いましょう。
日時：�4月18日〜平成28年3月5日のうち全

20回（土曜日）9:30〜12:00
対象：どなたでも　21名
会場：榎町地域センター (早稲田町85)
料金：月(2回)1,500円
申込締切：3月27日（金）

健康・スポーツ  
シニアのためのエアロビック
〜ダイヤビックひばり会新宿〜
シニア世代が愛唱した名曲に合わせて楽しむ
エアロビックです。ゆっくりとした動きで身体
と心を爽快に！
日時：�4月2日〜6月11日のうち全10回（木曜

日）12:30〜13:45
対象：60歳以上の方　18名　
会場：大久保スポーツプラザ（大久保3-7-42）
料金：全10回3,000円　
申込締切：3月20日（金）

健康・スポーツ  
ストレッチ＆太極拳 

（入門・24式）
〜下落合公園太極拳倶楽部（SPTC）〜
運動による漢方薬“太極拳”を楽しみ、心身とも
に軽やかになりましょう。
日時：�4月19日〜9月27日のうち全10回（日曜

日）9:15〜10:45　
対象：どなたでも　30名
会場：戸塚地域センター（高田馬場2-18-1）
料金：全10回4,000円　
申込締切：3月31日（火）

料理 江戸流手打ち蕎麦講座
〜江戸流手打ち蕎麦  新宿鵜の会〜
自身で打った蕎麦を振る舞って、ご家族やお友
だちから笑顔をもらいましょう！
日時：�4月4日〜平成28年3月5日のうち全20回

（土または日曜日）13:00〜17:00
対象：20歳以上の方　18名
会場：北新宿生涯学習館(北新宿3-20-2)
料金：1回1,600円（蕎麦粉代込）
申込締切：3月16日（月）

一般教養   
中高年のための一般教養講座
住吉月曜コース
〜三栄きのえね会〜
文学、歴史、法律、経済、時事問題、健康問
題などを幅広く、楽しく学習しながら、友を得
て心豊かに過ごしましょう。
日時：�4月27日〜平成28年2月22日のうち全

20回（月曜日）13:30〜15:30
対象：概ね50歳以上の方　60名
会場：住吉町生涯学習館(住吉町13-3)
料金：半期（10回）3,000円
申込締切：4月15日(水)

一般教養  火曜日が楽しくなる
教養講座 〜さつき会〜
文学・歴史・時事問題・金融・健康・古典芸
能など幅広いテーマの講座や史跡を訪ね、学
習しましょう。
日時：�4月7日〜平成28年3月1日のうち全20回

（火曜日）13:30〜15:30
対象：概ね50歳以上の方　60名
会場：四谷保健センター (三栄町25)
料金：半期（10回）3,000円
申込締切：3月9日（月）

一般教養   
一般教養・戸山みのり会
水曜コース 〜戸山みのり会〜
幅広く学び教養を高めるとともに、健康増進と
会員相互の親睦を図り、第二の人生を楽しん
でみませんか！
日時：�4月8日〜平成28年2月3日のうち全20回

（水曜日）10:00〜12:00
対象：概ね50歳以上の方　70名　
会場：戸山生涯学習館(戸山2-11-101)
料金：半期（10回）3,000円
申込締切：3月31日（火）

一般教養   一般教養講座  
戸山木曜コース
〜戸山平成会〜
歴史や文学に親しみ、江戸の旧蹟などを訪ね、
会員との交流を楽しみながら、互いに元気を
もらい、思い出を作りましょう。
日時：�4月16日〜平成28年2月18日のうち全

20回（木曜日）10:00〜12:00
対象：概ね50歳以上の方　65名　
会場：戸山生涯学習館(戸山2-11-101)
料金：半期（10回）3,000円
申込締切：3月12日(木)

一般教養   新生大学院　
（高齢者学習戸山金曜コース）
〜新宿区高齢者学級連合会〜
歴史・文学・時事問題など、楽しく学びながら
仲間との交流を深め、生きがいと健康を追求
していきましょう。
日時：�4月17日〜平成28年2月5日のうち全

20回（金曜日）13:30〜15:30
対象：60歳以上の方　60名　
会場：戸山生涯学習館(戸山2-11-101)
料金：半期（10回）3,000円
申込締切：3月31日(火)

一般教養   
赤城 神楽坂いきいき教養講座

（金曜コース）
〜赤城新生二期会〜
歴史・文学・時事などわかりやすく楽しい講座
です。ご参加をお待ちしています。
日時：�4月10日〜平成28年3月4日のうち全

20回（金曜日）13:30〜15:30
対象：55歳以上の方　55名
会場：赤城生涯学習館(赤城元町1-3)
料金：半期（10回）4,000円
申込締切：3月20日（金）

レガスパークレガスパーク広告スペース お問い合わせは直接各ご連絡先まで

内山ピアノ教室☆生徒募集　☎3952-6225
幼児〜大人　初心者歓迎　レベル別に丁寧な
指導♪無料体験有！落合南長崎・中井駅７分

NHK講師他の英会話/仏/西/露/伊/TOEICクラス
50〜70代クラス/小中高クラス1回￥1620〜
新宿/西早稲田/池袋教室�03(3984)1180�WING

やさしく楽しいフラメンコでリフレッシュ！
整美体操あり、シニア、初心者OK。体験無料
高田馬場駅徒歩5分☎03-3369-2008寺島yuka

不動産・相続・離婚・高齢者　無料法律相談
日時：2/27(金)12:30〜20:00　　30分無料
場所：フォレストウォーク法律事務所
新宿区本塩町4-7・5階　四ッ谷駅徒歩2分
予約制　電話�０３－５３６８－２２６５

歌個人指導(超苦手〜 )生徒募集！ 健康に◎
音程、声域、声量や歌の悩みを最先端のボイス�
トレーニングで解消!話声にも対応。無料体験有!
高田馬場駅徒歩2分。フェザー☎3362-1920

英語教室　生徒募集　落合第二地域センター
ベテランの外国人講師による英語教室です。
毎週土曜日　３歳〜大人　少人数グループ
体験可　０８０－１２４４－９８６４　タリ

“うたごえ広場”つくります　有料
高齢者も若い方も皆で一緒に歌い肺筋力をア
ップして健康に楽しく歌い集う場をつくりま
す資金提供及び支援者を応募します尚企画運
営面司会楽器ピアノ奏者には協力頂けます。
音楽プロデューサー高田幸子TelFax32027020

記載例

往信（表） 返信（裏）

申
込
先
名

申
込
先
所
在
地

記入しない

52
円

返信（表） 往信（裏）

申
込
者
氏
名

申
込
者
住
所

①講座名など
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④電話・FAX 番号
⑤年齢
⑥性別

52
円

申込先（往復はがきの場合）
学習・スポーツ課、子ども・地域課、施設課、経営課
〒169-0072 新宿区大久保3-1-2
　新宿コズミックセンター内　○○課
新宿歴史博物館
〒160-0008 新宿区三栄町22
新宿文化センター
〒160-0022 新宿区新宿6-14-1

Web マークの付いた講座は、インターネットから申し込み可

※ 在 学・在 勤の
場合は、通学・
勤 務 先 名 称・
所在地をご記入
ください。

ロボットとプラネタリウム
パフォーマンス×映像×音楽の融合ライブ。心で『感じる』プラネタリウムをあなたに。

「命」「平和」「自然」「戦争」などメッセージ性のあるパフォーマンスを創作してきたロボットのぞみ。
その姿はTVなどでも紹介され、各方面から賞賛を集めています。そんな彼のパフォーマンスと、
プラネタリウムが出会う時…、どんな世界が生まれるのでしょうか？
日時：3月22日（日）17:00開演（16:30開場）
出演：心を持ったロボットのぞみ
企画：株式会社RPGエンターテイメント
対象：140名（先着順・未就学児不可）　料金：1,500円(全席自由）
申込み：【電話予約】Tel�03-3232-5121(学習・スポーツ課)

※�チケットは電話予約後1週間以内に新宿コズミックセン
ターでお引き換えください

【窓口購入】新宿コズミックセンター・新宿文化センター
（新宿6-14-1）　※電話および窓口受付�9:00〜17:00

冬番組 ビッグバンと冬の星座
宇宙の誕生にまつわる「ビッグバン」についてのお話と、都会でも見つけやすい
星座であるオリオン座のお話を投影します。
投影日：�2月22日（日）・28日（土）、3月1日（日）

春番組 マゼランの大航海と春の星空
マゼラン雲にその名を残す16世紀の探検家マゼランのお話と、カラス座のお話を投影します。
投影日：�3月7日（土）・15日（日）・21日（土祝）、4月11日（土）・19日（日）・25日（土）

時間：�1回目10:30〜　2回目13:30〜　3回目14:50〜
（投影時間は各約50分）※開場は各回投影開始の30分前　　

定員：150名（当日先着順・全席自由)　料金：300円（中学生以下無料）
購入：�観覧券は各回投影開始30分前から会場受付で販売　※途中入退場不可

問合せ 学習・スポーツ課　Tel 03-3232-5121
新宿コズミックセンター（大久保3-1-2）

問合せ 学習・スポーツ課　Tel 03-3232-5121

講座参加者募集
運営団体（サークル）が新宿未来創造財団から事業支援を受けて自主的に企
画する事業です。申し込みに際しお預かりした個人情報は、新宿未来創造
財団から運営団体（サークル）に提供させていただきます。

申込み：�各締切日必着（多数抽選）。往復はがきまたは受信可能な
ＦＡＸがある場合はFax 03-3209-1833へ記載例（下段）
のとおり記入し、学習・スポーツ課へ。

  問合せ  学習・スポーツ課 Tel 03-3232-5121

Web

春から新しいことを始めてみませんか

区民プロデュース
支援事業とは…

区 民 プ ロ デ ュ ー ス 支 事援 業
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お知らせお知らせ

（（3月休館日のお知らせ））�新宿コズミックセンター　9日（月）／大久保スポーツプラザ　16日（月）／新宿歴史博物館　9日（月）･23日（月）／生涯学習館〈赤城･住吉町･西戸山〉　9日（月）〈戸山･北新宿〉　23日（月）／�新宿文化センター　10日（火）／林芙美子記念館・佐伯祐三アトリエ記念館･中村彝アトリエ記念館　2日（月）･9日（月）･16日（月）･23日（月）･30日（月）
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第7回 新宿区小学生百人一首かるた大会 
結果報告 2月1日(日)新宿コズミックセンターにて開催しました。　　　　　　　　　　

問合せ：学習･スポーツ課　Tel 03-3232-5121

アーティストバンク
開設！！

「新宿地域人材ネット」に、新宿区内で活動しているアーティスト
の方を検索・紹介する「アーティストバンク」のページを開設しまし
た！　「イベントで演奏できる方を探している」「サークル・講座な
どの指導者を探している」。そんな時は、ぜひご活用ください。

http://regasu-shinjuku-jinzai.jp/
問合せ：新宿地域人材ネットについて：学習･スポーツ課　Tel 03-3232-5121

アーティストバンクについて：新宿文化センター　Tel 03-3350-1141

おかげさまで新宿未来創造財団は
4月で5周年

今年もレガスは満開です

事前募集プログラム
毎年4月の第一土曜日に開催する「レガスまつり」。区内で活動する生涯学習団体やサークルが、体
験プログラムや公演などを行う、楽しさ満載のイベントです。
当日、約70のプログラムのうち、事前に申し込みが必要なプログラムをご紹介します。

１　いけ花体験教室
各流派の先生が指導！いけ花経験のある方はもちろん、初めての方も安心して参加できます。
時間：①11:00～　②13:30～　各回約60分　定員：各回10名(多数抽選)
会場：新宿コズミックセンター　2階多目的室　
料金：900円(花代)　協力：新宿区花道茶道協会

2　
　　  かづきれいこ監修　
　  「心が元気になるメイクセミナー」

テレビや雑誌などで話題の「かづきメイク」でキレイと元気の秘訣をあなたに。
フェイシャルセラピスト かづきれいこが考案するメイクは、おしゃれや流行ではなく、年齢を問
わず「誰もが元気になれるメイク」です。人に会いたくなったり、外出したくなるなど行動範囲ま
で変わる“メイクアップ”の秘訣を、デモンストレーションを交えながらお伝えします。
講演終了後、希望者全員、講師によるワンポイントメイクサービスが受けられます。
時間：講演　13:00～14:00　　ワンポイントメイクサービス　14:00～
会場：新宿コズミックセンター　３階大会議室
講師：西奈まるか（REIKO�KAZKI主任講師）ほか
対象：女性の方40名（多数抽選、区内在住・在勤・在学の方優先）
料金：300円
協力：有限会社かづきれいこ　※「かづきメイク」は有限会社かづきれいこの登録商標です。

申込み：�1、2ともに3月20日（金）必着。往復はがきまたは受信可能なFAXがある場合はFax 03-3209-
1833へ記載例（3面）のとおり記入し、学習・スポーツ課へ。

問合せ：学習･スポーツ課　Tel 03-3232-5121

4月4日（土）
レガスまつり2015

展示中～2月26日(木）まで　新宿青年教室　作品展
2月27日(金) ～3月26日（木）　友好都市作品交流展
展示場所：ギャラリーオーガード“みるっく”

　新宿大ガード下・北側歩道(歌舞伎町1-30)

 出展募集(7・8月度分)
展示期間：7月度…6月26日（金）～7月23日（木）　

　8月度…7月24日（金）～8月27日（木）
対象：�区内在住の個人または会員数が5名以上で、うち8割以上が区内在住・在勤者で構成され

ている団体。
定員：各月度とも1名または1団体（多数抽選）　
申込み：�3月25日（水）必着。往復はがきまたは受信可能なFAXがある場合はFax 03-3209-

1833へ「みるっく出展申し込み」と明記のうえ、希望の月度、出展者氏名（団体の場合は
団体名と代表者氏名）、郵便番号、住所、電話・FAX番号、出展予定作品の種類と点数
を記入し、学習・スポーツ課へ。

問合せ：学習・スポーツ課　Tel�03-3232-5121
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2月 3月 の展示

無料無料　　　　1部
　　　　(小学4～6年生)
優勝� 中嶋陽稀(4年生)
準優勝� 石戸茉　(5年生)
第3位� 冨張沙妃(6年生)

2部
(小学1～3年生）
丸尾真子(1年生)
丸尾梅花(3年生)
石戸大　(3年生)
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桜よりひと足先に、春が満開！
西戸山生涯学習館
弥生まつり
春を迎える弥生3月！西戸山生涯学習館で活動している団
体の皆さんが日ごろの成果を発表します。ぜひ、ご来館く
ださい。
■舞台発表：�社交ダンス、フラメンコ、フラダンス、バリ舞踊、

ベリーダンス、日本舞踊、太極拳と演武、合唱、
ヴォイストレーニング、フォークソングなど

■展示：水彩画、絵手紙、色鉛筆画、はがき絵、生け花、書道など
■体験コーナー：太極拳、はがき絵、ダーツ、健康麻雀など
■販売：手づくりパン、クッキーなど
日時：3月21日(土祝)・22日(日)10:00～16:30　会場：西戸山生涯学習館（百人町4-7-1）
料金：入場無料　※体験コーナーは一部有料　
問合せ：西戸山生涯学習館　Tel 03-3368-3221

みんなで楽しく太極拳を体験

区内で活動する方々が全国各地の民踊を披露する大会です。ご参加をお待ちしております。
日時：6月14日(日)10:00～17:00(予定)
会場：新宿文化センター　大ホール(新宿6-14-1)
演目：1団体3曲以内(1曲5分以内)　

※3曲のうち1曲は民踊とし、残る2曲は新舞踊も可　
※踊り手は2名以上とし、1人演舞は不可

参加資格：上記演目条件を満たし、次のいずれかに該当する団体
　(1)区内在住・在勤・在学者が在籍する団体
　(2)主に区内で活動している団体
　(3)新宿区民踊連盟加盟団体

料金：2,000円/1団体　主管：新宿区民踊連盟
申込み：�4月6日（月）必着。申込書に必要事項を記入の上、参加料を添えて、新宿コズミックセンター

まで。受付時間9:00～19:00　休館日の3月9日(月)は9:00～16:30
※詳しくは新宿コズミックセンター、新宿文化センターで配布の大会要項・申込書をご覧く
ださい。新宿未来創造財団ウェブサイトからダウンロード可。

代表者会議：【日時】4月6日(月)13:00～【場所】新宿コズミックセンター　3階大会議室　
※要出席（演舞の順番を決める抽選を行います。欠席の場合は主管団体が順番などを決定します）
問合せ：学習･スポーツ課　Tel 03-3232-5121

平成27年度 新宿区民総合体育大会
新宿区民踊大会　出演団体募集

地域の指導者と
区民をつなぐネットワーク

新宿地域人材ネット

【新宿地域人材ネットとは】
新宿区内で活動している生涯学習やスポーツの指導者、区
内で活動しているサークルや団体を紹介・検索できるネット
ワークサービスです。
詳しくはウェブサイトをご覧ください。

ラ　イ　フ　ア　ッ　 プ　講　座

Web

おめでとうございます

おめでとうございます

Web

ウェブサイトはこちら！

http://regasu-shinjuku-jinzai.jp/
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