
広告内容についてのお問い合わせは、直接各ご連絡先まで。

 相続税 相談無料！       
 

セミナー延期のお知らせ 
 すでにご案内済みの4月15日(水)のセ 
 ミナ-ですが、新型コロナウイルスがま 
 だ終息していない状況が考えられます。 
 したがいまして、4月の開催は延期いた 
 します。 
 今後の開催予定は随時当方のホ-ム 
 ペ-ジなどでご案内いたしますので、ご 
 確認ください。 
 みなさま、ご自愛ください。 
  『債権法「新」時代』 
   ～変わったこと、変わらなかったこと～ 
    (アパート経営者に影響？ 
       敷金・保証人は、どう変わる！） 

●会費 無料 
●会場 税理士法人Ｔ’ｓ会計セミナールーム 

    税理士法人Ｔ'ｓ（ﾃｨｰｽﾞ）会計 
高田馬場 1-24-16 内田ビル４Ｆ 

申込先：TEL：03-3205-4951 
FAX：03-3205-4950 

 ts-kaikei@tkcnf .or.jp 
高田馬場駅早稲田口 ３分  大丸ピーコック裏 

第１１０回  T’s 会計セミナー 

次
回
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降 

ニップンネットモールで、左の対象商
品2点以上お買い上げの皆様（※）に
「めちゃラクホットケーキミックス」
（定価140円）をもれなくプレゼントし
ます！！
購入画面の通信欄に
必ず「Oh！レガス」とご記入ください。

アマ
ニ粒トースト

アマニ油
プレミアムリッチ

100g

ローストアマニ粒
40g

ローストアマニ粉末
25g

ニップンネットモール 検索
※アマニ油には、食物繊維・たんぱく質は
　含まれておりません。

※2020年6月末日迄にお買い上げ頂いた方

お子様の成長にも、
ニップンのアマニを。
アマニをパラパラパラとかけるだけで、
「オメガ3」「食物繊維」「たんぱく質」をプラス。
いつもの朝食にバランスの良い栄養をとり、
カラダもココロも健やかに。

※ご自宅に届いた本広告のみ有効
≪ドリンク 1杯サービス≫チェックイン時にご提示下さい
本券 1枚で最大 6名様まで
ファーストドリンクサービス
※宿泊数に係らず 1回の宿泊につき本券１枚しか利用できません
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子ども向けプログラム
参加者募集

www.regasu-shinjuku.or.jp

日　程 プログラム（予定） 講　師
❶  5月24日 開講式　～はじめまして～ NPO法人東京児童文化協会
❷  5月31日 ブラインドサッカー®を体験してみよう NPO法人日本ブラインドサッカー協会
❸  6月14日 カレー博士になろう！　～シェフに教わるカレーのあれこれ～ 新宿中村屋
❹  6月28日 義足ってなんだろう　～義足体験教室～ （公財）鉄道弘済会
❺  9月13日 秋のフルーツを楽しもう （株）新宿高野
❻  9月27日 雲の上のお城　～レガス図工教室～ NPO法人市民の芸術活動推進委員会　理事長　鈴石弘之
❼10月  4日 寄席ってどんなところ？　 新宿末廣亭
❽10月18日 「足が速くなるダンス」を踊ってみよう 損害保険ジャパン（株）
❾11月  1日 キシリトールのひみつ　～チューインガムをつくる～ （株）ロッテ
�11月15日 声優さんのお仕事体験 学校法人東放学園（専門学校東京アナウンス学院）
�11月22日 戸山公園で自然にチャレンジ！ NPO法人樹木・環境ネットワーク協会
�12月  6日 葉脈でカードをつくろう  ～修了式～ NPO法人東京児童文化協会

お知らせi

仲間たちと一緒に、文化芸術・スポーツ・科学などの多彩なプログラムにチャレンジします。
新宿の新たな魅力を知り、もっと好きになろう。
日 5月24日～12月6日の日曜日　10:00～12:00　全12回　場新宿コズミックセンター、区内施設ほか　
講NPO法人東京児童文化協会ほか　対小学1～6年生（区内在住・在学優先）　定 40名（多数抽選）　
￥全7,300円　※材料費は別途集金します。　締 5月7日（木）　
その他 �講座中の様子を撮影した写真などを、新宿未来創造財団や講師所属団体の広報紙、ウェブサイトなど

に掲載したり、各社メディアの取材などが入る場合がありますので、ご了承ください。　

いろいろなスポーツにチャレンジして楽しくカラダを
動かすキッカケ作りをサポート。月に一度の食育指導
で心も体も大きくなろう。
日 5月20日～令和3年2月24日の水曜日　全25回
場新宿コズミックセンター　地下1階小体育室
講秋庭里彩、伊藤紀子　定各コース30名（多数抽選）
￥全15,100円　締５月１日（金）

Ⓒ日本ブラインドサッカー協会／鰐部春雄

レガス子どもクラブ
（総合体験）

※�プログラム内容や時間などは、都合により変
更する場合がありますので、ご了承ください。

小学生スポーツ教室・クラブ

コース 対　象 時　間
教室（基礎コース） 小学1～2年生 16:15～17:00
クラブ（チャレンジコース） 小学3～6年生 17:10～18:00
※区内在住・在学優先

今年度新規開講！初心者を対象としたダンスクラブ
です。かわいいダンスもかっこいいダンスも、テレビ
で見ているダンスが踊れるようになります！
日 �5月21日～11月5日の木曜日　17:45～18:35　
全14回

場新宿コズミックセンター　地下1階多目的広場
講MIZUKI　対小学3～6年生（区内在住・在学優先）
定 30名（多数抽選）　￥全8,500円
協力 �NPO法人ダンスインストラクター協会
締 4月29日（水祝）

レガスダンスクラブNEW

MIZUKI
Sexy Zone、BoAほか
バックダンサー。文京区
中学校体育授業外部講
師、園児から小学生まで
多数の指導経験あり。

子ども向けの楽しいクラブ、人気の講座をご紹介します。
あなたの「やってみたい！」 「好き！」は何かな？

レガスで見つけてみよう。

1

            マークが
ついているイベ
ントは、右記QR
コードからもお申
し込み可能です！

申 �各プログラムの締切日までに、財団ウェブサイトまたは に記載例（2面）のほか、学
年・学校名・保護者氏名・緊急連絡先・コースがある場合は希望コース名を記入し、新宿コズ
ミックセンターへ。 WEB　※入金後の参加料の返金はありません。

その他 �各プログラムの詳細（全日程ほか）は、財団ウェブサイトまたは新宿コズミックセンターな
どで配布のチラシをご覧ください。

発行：公益財団法人新宿未来創造財団　令和2年4月５日 第222号　次号は4月２０日発行です。　〒169-0072  東京都新宿区大久保3-1-2 新宿コズミックセンター内　Tel 03-3232-7701（代表）　Fax 03-3209-1833

4 5 号月 日

本号より『Oh! レガス新宿ニュース』をリニューアルしました。より読みやすく、充実した内容をお届けします！

レガスサイエンス教室　　　　古文書講座初級コース　　　　沖縄音楽フェスティバルTOPICS 2面 3面 4面

本紙に掲載している催しの情報は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・変更等になる可能性があります。
また、下記施設は、3月1日（日）から4月15日（水）まで、利用中止となります。
※令和2年3月12日（木）付で、臨時休館の期間を令和2年4月15日（水）まで延長いたしました。
新宿コズミックスポーツセンター、大久保スポーツプラザ、四谷スポーツスクエア、新宿歴史博物館、林芙美子記念館、佐伯祐三アトリエ記念館、
中村彝アトリエ記念館、漱石山房記念館、都立新宿山吹高校プール・体育施設、新宿区立小中学校等の開放事業　
最新の情報は、新宿未来創造財団ウェブサイトか各問合せ先にご確認ください。

講座・イベント・
施設利用　

中止のお知らせ

http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/


広告内容についてのお問い合わせは、直接各ご連絡先まで。

2020年4月26日
午後2時～3時

〒169-0073  東京都新宿区百人町2-21-1
TEL 0120-556-847  FAX 03-3361-4460
電子メール k-info@koueisha.co.jp  

●●●●●●●●●●●●お葬式勉強会お葬式勉強会

理事長 井上 治代 さん
認定NPO法人エンディングセンター
なぜ樹木葬か？話題

会　場：東京都新宿区百人町2-21-29
　　　　公営社 第2ビル
入場料：無料

　会場は20席位、席の予約はお電話で

AD_公営社_20190605.indd   1 19/04/24   14:06

日
事情により

開催は中止
します

申し込みにあたって取得する個人情報は、当該講座・イベントに係る諸連絡の目的で利用するものとし、それ以外の利用はいたしません。

郵 送
記　載　例

❶ 申し込む講座名・公演名　
❷ 郵便番号・住所　
❸ 氏名（ふりがな）　
❹ 電話番号　　
❺ 年齢・性別　
❻ 名称と所在地
　  （新宿区内在勤・在学の場合）　
❼ 会員番号
  　（新宿歴史博物館メンバーズ会員のみ）

の場合

● 応募人数が最少催行人数に満たない場合、開催しないことがあります。
● 講座参加料入金後のキャンセルおよび欠席時の返金はいたしかねます。
● 講座・イベントの参加にあたっては、万一の事故の発生に備えて、
   スポーツ安全保険などの傷害保険へ加入されることをおすすめします。

記入
しない

返信（裏）往信（表）

申込先

記載例
など

往信（裏）返信（表）

お客様の
ご住所
お名前

講座によって　　　　 （63円）の場合と、　　　　　　（126円）の場合があります。!

新宿コズミックセンター
 （地域交流課、子ども支援課、施設課、スポーツ・マラソン課）

〒169-0072 新宿区大久保 3-1-2

 新宿歴史博物館
〒160-0008 新宿区四谷三栄町 12-16

漱石山房記念館
〒162-0043 新宿区早稲田南町 7　

新宿文化センター
〒160-0022 新宿区新宿 6-14-1

申 込 方 法 講座申し込み時のお願い

のマークのついた講座が対象です。 https://www.regasu-shinjuku.or.jp/インターネット WEB

あ　て　先

M'sパッチワークキルト m667.blog.fc2.com
毎日使う布小物を手作りしてみませんか？
手縫い・ミシンOK早稲田 090-7282-0950\3000
英 会 話サークル募 集 　 初 心 者シニア歓 迎
イギリス人とアメリカ人講師毎週金曜午前中
大久保地域センター月\5000 090-4836-7914　中山
桐朋音大元講師のピアノ教室 ☎03-3952-5055
初歩～受験　桐朋音楽教室講師 中井駅7分

「志村ピアノ･ソルフェージュ教室」で検索を
婚活への一歩が踏み出せない方へ。無料相談
20年の実績仲人がアドバイス。春日駅5分
ブライダルスワン☎5962-7704片山

レ ガ ス パ ー ク お問い合わせは直接各ご連絡先まで

☆立花眞理ピアノ教室☆　Tel.03-5229-4408
個人レッスン幼児から一般　初心者から専門
レヴェル 音大他受験も 水木金　市谷加賀町

【中止】新宿区吹奏楽団 第31回定期演奏会
4月19日（日） 新宿文化センター 大ホール
新型コロナウイルス感染拡大等の社会情勢を
鑑み演奏会を中止させていただくことに
なりました。深くお詫び申し上げます。
問合せ:090-2244-6477 大津
中高年女性向けストレッチとジャズダンス♦
脳トレも楽しんで最後は一緒に踊りましょう
5/12～ 原則隔週火曜午後 住吉町生涯学習館
10回8千円 K&Kパッション☎03-5228-3790

AGSA受賞メソッド　ミッションカラー☆
自分の使命の色を知って輝くセッションです
8000円60分新宿近郊出張可0339865560 okano
EduTechSchool 初台校  ☎03-6304-2237
今春より小学校でプログラミングが必修化!
今なら無料キャンペーンで楽しくスタート☆
詳細は【エデュテックスクール】で検索!

ギャラリーオーガードみるっく
4月/5月の展示
展示中～5月21日(木)

彩色水墨画グループ紅苑会
「彩色水墨画展」

（歌舞伎町1丁目30）
問新宿文化センター　Tel 03-3350-1141
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初めて英語を学ぶ方を対象としたクラブです。歌や
カードで楽しく英語を学びましょう。
日5月28日～12月10日の木曜日　16:45～17:30　
　全18回
場 �新宿コズミックセ

ンター　地下1階
多目的広場　

講 �吉岡英子（子ども
英会話クラブ）

対 �小学1・2年生の英
語初心者（区内在住・在学優先）

定 25名（多数抽選）　￥全12,700円　
協力 �NPO法人ワールドステイクラブ　締 5月6日（水休）

水泳が苦手な子、きれいなクロールで25m泳ぎたい子、平泳ぎを覚えたい子…
初心者～クロール・平泳ぎで25m泳ぐのを目標にした短期教室です。
日 5月23日〜6月27日の土曜日　　
　 �14:00～15:00（受付 13:45～〈初日のみ
　 13:30～〉）　全6回
場新宿コズミックセンター  地下1階プール
対区内在住・在学の小学生
定 70名（多数抽選）　￥ 6,000円（保険料含）
主催 ‌新宿区水泳連盟　締 4月10日（金）
申 � に記載例（下段）のほか、泳力（泳力表番号）、学校名・学年を記入し、新宿区水泳連盟
（〒169-8799 新宿北郵便局留 「新宿区水泳連盟」）へ。

　※兄弟姉妹の場合、その旨を明記のうえ、別々のはがきでお申し込みください。
　※応募者全員（落選者含）に結果を郵送します。
問新宿区水泳連盟　有本　Tel 080-9362-7825

勝っても負けても、みんなで楽しく身体を動かそう！
高学年の部で優勝すると、都大会に進むチャンスもあります。
日 5月10日（日）　受付開始 9:30〜　
場新宿コズミックセンター　2階大体育室ほか
対区内在住･在学の未就学児〜小学生　定 500名　
主催 ‌わんぱく相撲新宿区大会実行委員会　
共催新宿区立小学校PTA連合会、（公社）東京青年会議所新宿区委員会、
　　（公財）新宿未来創造財団　
締 5月7日（木）
申わんぱく相撲新宿区大会ウェブサイトより https://wanpakushinjuku.jimdofree.com/ 
　※保護者同伴の場合のみ、大会当日の申し込みも可。
　※所定の申込書に必要事項を記入し、新宿コズミックセンターへ持参も可。
　※申込書は4月中旬に新宿区立小学校で配布のほか、新宿コズミックセンターにも設置。
問わんぱく相撲新宿区大会実行委員会　 wanpaku.shinjuku@gmail.com　

ゼロから始める小学生の将棋教室。
駒の動かし方から始める入門者向けの将棋教室です。
日 5月26日～12月8日の火曜日　16:15～17:15　
　全18回
場新宿コズミックセンター　3階小会議室　
講早船正高（将棋普及指導員）
対 �小学1～6年生（区内在

住・在学優先）　
定 20名（多数抽選）
￥全10,900円　
協力�（公社）日本将棋連盟
締 5月6日（水休）

初心者大歓迎！フットサルを通じてスポーツを楽しみ、ルールやマナーを守
る心も育てます。指導経験豊富な人気コーチが、ていねいに指導します。
日 5月22日～令和3年1月22日の金曜日　全25回
場新宿コズミックセンター　2階大体育室　
講新宿区サッカー協会　
対小学1～6年生（区内在住・在学優先）
定各コース24名（多数抽選）　￥全15,100円　
※希望者のみ別途Tシャツ代がかかります。  締 5月7日（木）

子ども向けの楽しいクラブ、人気の講座をご紹介します。あなたの「やってみたい！」「好き！」は何かな？レガスで見つけてみよう。

レガス英語クラブ

小学生短期水泳教室 第 44 回わんぱく相撲 新宿区大会

はじめての将棋 レガスフットサルクラブ

レガスで始める新生活！子ども向けプログラム参加者募集

WEB

コース 対　象 時　間
A   小学1年生・2年生（初心者） 16:20～17:20
B   小学2年生（経験者）・3年生 17:25～18:35
C   小学4～6年生 18:40～19:55

リニア・鉄道館の出張授業が新宿コズミックセンターにやってくる！身近にあるもので磁石がどのように利用されているかを体験してみよう！
超電導リニアが、磁石の性質をどのように応用して浮上・走行するかを学んでみよう！
日 6月13日（土）　A 10:00～11:30　B 13:00～14:30
場新宿コズミックセンター　3階大会議室　
講 JR東海 リニア・鉄道館　
定各コース30名（多数抽選、区内在住・在学優先）　
￥ 500円　締 5月7日（木）

子ども未来講座 
レガスサイエンス教室 vol.1

コース 対　象 時　間
A 小学1〜3年生 10:00～11:30
B 小学4～6年生 13:00～14:30

じしゃくのふしぎをしらべよう　
じしゃくが社会をかえる！～超

ちょう

電
で ん

導
ど う

リニアのしくみ～

申 �各プログラムの締切日までに、 に記載例（2面）のほか、学年・学校名・保護者氏名・
緊急連絡先・コースがある場合は希望コース名を記入し、新宿コズミックセンターへ。 WEB
※入金後の参加料の返金はありません。

その他 �各プログラムの詳細（全日程ほか）は、財団ウェブサイトまたは新宿コズミックセンターな
どで配布のチラシをご覧ください。

予告

このスペースへのご掲載は
こちらからお申し込みいただけます。

① 顔を水につけられない
② 顔を水につけて５秒息をこらえることができる
③ 浮き身の姿勢がとれバタ足で進める
④ どのような形でも10m以上泳げる
⑤ クロールで25m泳げるが息つぎが苦しい
⑥ 平泳ぎで15m以上泳げる

泳力表

2 日日時　場会場　講講師　演出演　曲曲目　対対象　定定員　￥料金　締締切り　申申込み　問問合せ　 このマークの催しは無料で参加できます。

子どもK ids 子ども支援課　Tel 03-3232-5122　Fax 03-3209-1833問　合　せ
掲載情報は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更等になる可能性があります。
最新の情報は、新宿未来創造財団ウェブサイトか各問合せ先にご確認ください。

http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
m667.blog.fc2.com


新宿歴史博物館 （四谷三栄町 12-16）

t漱石山房記念館（早稲田南町 7）

　古文書講座初級コース

江戸時代、庶民に親しまれた「見
み

立
たて

番
ばん

付
づけ

」。相撲や歌舞伎の人気ランキングを紹介する番付は好評を博し、
大量に世に出回りました。今回はこの魅惑の番付についてご紹介します。
また、「クローズアップ新宿」のコーナーでは、新宿に関連する番付を展示します。
日臨時休館終了後〜6月14日（日）　9:30〜17:30（入館は17:00まで）
休館日 �会期中の第2・4月曜日
場地下1階企画展示室　

テキストは昨年に引き続き、花の名所を紹介す
る江戸時代のガイドブック『江戸名所花暦』です。
長谷川雪

せっ

旦
たん

の挿絵に描かれた四季折々の江戸の
景勝を楽しみながら、くずし字に親しみましょう。 
※昨年とは違う部分を取り上げます。
日 5月9日〜6月6日の毎週土曜日　
　14:00〜16:00　全5回
	 ※連続講座のため1回単位の受講はできません。 
場 2階講堂　講龍澤潤（東洋大学講師）
定 60名（多数抽選）　￥全2,500円　締 4月24日（金）
申 � に記載例（2面）のとおり記入し、新宿歴史博物館へ。
　※はがき1枚につき1名まで。

『江
え

戸
ど

名
め い

所
し ょ

花
は な

暦
ごよみ

』を読む

WEB

『江戸名所花暦』

お江戸のなんでもランキング２
めくるめく番付ワールド

開化見立十八番面附（明治18年（1885））東都役者入替番附之図（近世）

中村彝
つね

「老婦人像」、佐伯祐三「鯖」、野田半三「神田上水」など
当館所蔵の貴重な洋画作品を展示。
日臨時休館終了後～6月30日（火）　9:30～17:30
　（入館は17:00まで）
休館日 第2・4月曜日
場地下1階常設展示室特設コーナー　
￥（常設展観覧料）一般300円、小中学生100円

仏像の魅力を探る　～運慶と快慶の仏像～
仏像の魅力を学びましょう。1回目は瀧山寺の諸像、2回目は東大寺南大門金剛力士像、3回目は快慶の仏像
を概観、4回目は醍醐寺弥勒菩薩坐像、5回目は東大寺俊乗堂阿弥陀如来像と安倍文殊院像を取りあげます。
日 �5月18日、6月15日、7月20日、10月19日、11月16日の月曜日　
　19:00～20:30　全5回　場新宿文化センター　3階小ホール
講��金子典正（京都造形芸術大学教授、仏教美術史・東洋美術史専攻）
対どなたでも（区内在住・在勤・在学の方優先）　定 150名（多数抽選）　
※最少催行人数23名　￥全4,500円　締 4月22日（水）
申 に記載例（2面）のとおり記入し、新宿文化センターへ。 WEB
問新宿文化センター　Tel 03-3350-1141

中村彝「老婦人像」

東大寺南大門金剛力士像

　常設展示室特設コーナー

　ライフアップ講座

展示について担当学芸員が解説します。
日会期中の毎週土曜日
　13:00～13:30

問漱石山房記念館　Tel 03-3205-0209  Fax 03-3205-0211　
　https://soseki-museum.jp/

越後の哲学者　松岡譲
ゆずる

　–人と作品–
松岡譲は、夏目漱石最晩年の門下生のひとり
で、漱石から「越後の哲学者」と評され、その才
能が期待されました。漱石の死後、その長女と
結婚し、漱石に関する著作を多く残しました。
本展では、当館が所蔵する「松岡・半

はん

藤
どう

家資料」
から、その生涯と文学活動を紹介します。
日 �臨時休館終了後～7月5日（日）　
　10:00～18:00（入館は17:30まで）　
　※当初の会期から変更となりました。
休館日 �毎週月曜日（ただし、5月4日は開館し、5

月7日は休館します）　
協力関口安義（都留文科大学名誉教授）

　《通常展》テーマ展示

　新収蔵資料展示
昨年度、新宿区が寄贈を受けた夏目漱石関係資料の中から、主なものを展示し
ています。ひとつは、大正4（1915）年、京都から早稲田に戻った漱石が、埼玉
県久喜市の織布会社に勤める宮

みや

寛
ひろし

に送った礼状です。病み上がりの漱石が宮の
健康を気遣っています。
日臨時休館終了後～7月5日（日）　10:00～18:00（入館17:30まで）　
休館日 �毎週月曜日（ただし、

5月4日は開館し、5
月7日（木）は休館）

場2階資料展示室　￥一般300円、小中学生100円、団体（20名以上）は個人の観
覧料の半額　※小中学生は土日・祝日無料。障がい者手帳等をお持ちの方は手帳
の提示で無料。

佐伯祐三アトリエ記念館 （中落合 2-4-21）

佐伯祐三アトリエ記念館がオープンしてからこの4月で10年になりま
す。記念館オープンと同時にここは「佐伯祐三アトリエの地」として、新宿 
区指定史跡に登録されました。記念館のあゆみをパネルで振り返ります。
日 臨時休館終了後～6月30日（火）　10:00～16:00　※5月からは、
10:00〜16:30　休館日 毎週月曜日（祝休日の場合は開館し、翌平日が
休館）　場ミニギャラリー　問新宿歴史博物館　Tel 03-3359-2131

ミニギャラリー

展示について担当学芸員が解説します。
日 ���4月18日、5月2日・16日・30日、6月13日・27日の土曜日　
　13:00～（20分程度）　
申不要（ただし、観覧券が必要です）

江戸・明治の摺物は、庶民の精神や世情を知ることができる貴重な資料です。近年は、医療・米相場・
災害情報など実用的な摺物にも関心が払われ、研究が進められています。本講座は、江戸・明治の摺物
文化から見立て番付を読み解きます。
日 5月10日（日）　14:00～16:00　場 2階講堂
講藤

ふじ

實
ざね

久美子（国文学研究資料館研究部教授）　定 90名（多数抽選）　￥ 500円　締 4月23日（木）
申 � に記載例（2面）のとおり記入し、新宿歴史博物館へ。　※はがき1枚につき1名まで。 WEB

「江戸・明治の摺物文化と見立て番付」

　《所蔵資料展》

　所蔵資料展関連講演会

新宿歴史博物館では、林芙美子関
連の資料を3,000点近く所蔵して
います。これらの中から、近年寄
贈された資料や遺愛品など未公開
資料を展示します。この機会をお
見逃しなくご覧ください。
日臨時休館終了後～7月7日（火）

10:00～16:30
（入館は16:00まで）
休館日 毎週月曜日（祝休日の場合は開館し、翌平日が休館）
場アトリエ展示室　
￥（入館料）一般150円、小中学生50円

林芙美子が暮らした家と新緑の庭から感じる
春のモチーフを絵手紙に描いてみませんか。
土佐和紙やはがきに鉛筆で描くコツを伝授し
ます。経験者、初心者問わず、お気軽にどうぞ。
※画材をお待ちでない方には貸し出します。
日 5月25日（月・休館日）　10:00～13:00
講西村正代（日本絵手紙協会公認講師）　
定 20名（多数抽選）　￥ 500円　
締 5月8日（金）
申 � に記載例（2面）のとおり記入し、
　新宿歴史博物館へ。
	 ※�はがき1枚につき2名まで。同伴者名をご記入ください。 WEB

絵手紙講座当日は、1日を通して、絵手紙講
座受講者以外の方も、写生や写真撮影を心
ゆくまでお楽しみいただけます。
※�水彩色鉛筆を貸し出します（数には限り

があります）。
日 5月25日（月・休館日）　10:00～15:30
　（入館は15:00まで）
￥（入館料）
　一般150円、
　小中学生50円

林芙美子記念館展示のご案内　

林芙美子未公開資料展
絵手紙講座　
−新緑に囲まれて   和紙に挑戦−

写真撮影と写生日

福田豊四郎「めし」挿絵原画

松岡譲 大正7（1918） 年頃
『評伝 松岡譲』より

夏目金之助　宮寛宛て書簡
（大正4年4月24日消印）

林芙美子記念館 （中井 2-20-1）

（参考作品）
サイズ約18×12cm

　会員募集中

1年間、何度でも観覧無料！メンバーズ倶楽部は、新宿の歴史・文化に親しみ、
理解を深めていただけるよう、数多くの特典やメンバーズ倶楽部通信によるお知
らせをしています。

￥区内在住の方 1,000円、区外在住の方 1,500円　申新宿歴史博物館・林芙美子 
記念館・佐伯祐三アトリエ記念館・中村彝アトリエ記念館・漱石山房記念館の窓口

（いずれも臨時休館終了後）のほか、郵便振替によるご入会も可能です。
問新宿歴史博物館　Tel 03-3359-2131

新宿歴史博物館・林芙美子記念館・佐伯祐三アトリエ記念館・
中村彝アトリエ記念館・漱石山房記念館「メンバーズ倶楽部」

特典１.�新宿歴史博物館・林芙美子記念館・漱石山房記念館が1年間観覧無料
	   ２.「メンバーズ倶楽部通信」の発行（隔月）
	   ３.�史跡めぐり・講座講演会などイベントでの優遇措置
	   ４.�新宿歴史博物館と漱石山房記念館発行の刊行物が2割引き
	   ５.内覧会、会員限定イベントへの参加

3

歴  史H is t or y 新宿歴史博物館・漱石山房記念館が募集する講座・イベントは応募人数が超過した場合
の抽選において新宿歴史博物館メンバーズ倶楽部会員、区内在住の方が優先となります。

お知らせ 新宿未来創造財団公式アカウントです。イベントの情報などを発信しています。いいね！やフォローをお願いします。

問新宿歴史博物館（四谷三栄町12-16）　Tel 03-3359-2131  Fax 03-3359-5036
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/rekihaku/

問新宿歴史博物館　Tel 03-3359-2131  Fax 03-3359-5036

掲載情報は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更等になる可能性があります。
最新の情報は、新宿未来創造財団ウェブサイトか各問合せ先にご確認ください。

http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
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落語
in
和室

演��古謝美佐子、Kiroro、やなわらばー、前川守賢、
　永山尚太、琉神、佐原一哉（構成、演出）
曲‌�「童神」「ゆくい」「安里屋ユンタ」「遊び庭」「未来へ」　ほか
￥ �全席指定4,000円　区民割引 3,800円　友の会割引 3,500円

4月9日（木）    12:00～　
4月13日（月）  12:00～
�4月16日（木）  9:00～　新宿文化センター�
4月17日（金）  �9:00～　新宿コズミックセンター
4月17日（金）  9:00～　新宿文化センター　Tel 03-3350-1141
4月17日（金）  10:00～　チケットぴあ　 Tel 0570-02-9999
http://eplus.jp/（PC・携帯共通）

※主催公演チケット購入方法（下記）参照　
共催新宿区
後援 �新宿エイサーまつり大会委員会、
　　（一財）沖縄観光コンベンションビューロー
問 場新宿文化センター（新宿6-14-1）　Tel 03-3350-1141　Fax 03-3350-4839
　 　https://www.regasu-shinjuku.or.jp/
　　 bunka-center/

新型コロナウイルス感染症拡大防止対策による
中止公演チケット　払い戻しのご案内
以下の新宿文化センター主催公演については、やむなく中止とさせていただきました。
ご購入いただいたチケットについては払い戻しをいたします。期間内にお手続きい
ただきますようご案内申し上げます。

【対象公演】
•南こうせつコンサートツアー2020（3月1日）
•スプリングコンサート〜 Favorite songs 〜（3月8日）
•大野和士×都響「ホワイトデー・ オペラティック・コンサート」（3月14日）
•�気軽にワンコインコンサート「トワイライト・パイプオルガン・コンサート」（3月16日）
•はじめてのバレエ鑑賞（3月28日）
•�落語会「三遊亭小笑・春風亭昇也二人会」～新宿文化センターまつり2020～（4⽉4⽇）
•新宿春の楽しいジャズ祭り2020 （5⽉9⽇）

【払戻受付期間】
～4月30日（木） 9:00～19:00　※休館日4月14日（火）を除く
（新宿春の楽しいジャズ祭り2020は5月9日（土）まで受け付け）　

【払戻方法】
1.新宿文化センター窓口での払い戻し
2.ご指定口座へのお振り込み
※�各種プレイガイドでご購入のお客様はご購入いただいたプレイガイドからの払い戻し
となります。

詳しくは、新宿文化センターウェブサイトをご覧ください。
問新宿文化センター　Tel 03-3350-1141区民割引ありPコード：

181-416

古謝美佐子 Kiroro

琉神

やなわらばー

「新宿エイサーまつり」の協力公演として、2005年からス
タートした「沖縄音楽フェスティバル」。古謝美佐子を中
心に、沖縄を代表するアーティストが一堂に会します。
心の奥に響きわたる“南国の歌声”をお楽しみください。

新宿コズミックセンターや大久保スポーツプラザでは、定期的にみなさまにお気軽にお楽しみいただける文化芸術イベントを行っています。

枠 広 告 募 集
1枠サイズ（縦×横）76×48mm

1枠料金（税込）
表面 40,700円
中面 30,800円
裏面 39,600円

問経営課　Tel 03-3232-7701

開催については、今後の本紙および財団ウェブサイトにてお知らせしますので、ぜひチェックしてみてください！
問スポーツ・マラソン課　Tel 03-3232-7701

落語 in 和室 ロビーコンサート
初心者から通の方まで、多彩な噺で落語をお楽しみください！
若手の噺家を応援したい、寄席は初めてという方もお気軽にど
うぞ！
①例月寄席…二ツ目と前座による年11回の寄席
②四季寄席…真打：立川談修による年4回の特別寄席
定先着60名（全席椅子席）　
￥①400円、②600円
申申し込みは不要です。当日直接会場（和室）へお越しください！
場 �大久保スポーツプラザ　3階和室（大久保3-7-42）

【交通機関】
▶︎JR山手線「新大久保」駅 
　徒歩約8分
▶︎JR山手線ほか「高田馬場」駅 
　徒歩約10分
※駐車場なし（障がい者専用
　2台のみあり）／駐輪場あり

毎回人気のロビーコンサート！今年も年間12回の開催を予定し
ています。素敵な歌声や演奏に包まれ、新宿コズミックセンター
でお昼のひとときをお過ごしください。
定先着80名　
￥無料
申申し込みは不要です。当日直接会場へお越しください！
場 �新宿コズミックセンター　1階ロビー（大久保3-1-2）

【交通機関】
▶︎東京メトロ副都心線
　「西早稲田」駅　
　３番出口より徒歩約3分
▶JR山手線ほか
　「高田馬場」駅　
　徒歩約15分

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

大久保スポーツプラザ 新宿コズミックセンター

4 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、休館となっている施設があります。各施設の開館状況については、新宿未来創造財団ウェブサイトか各問合せ先にご確認ください。4月の休館日の
お 知 ら せ

沖縄音楽フェスティバル
16:00 開演
7.18 土

4/9木 12:00〜
友の会先行販売開始 !

子ども学習支援 ボランティア養成講座
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外国につながりを持つ児童・生徒の教科支援。仕事・学校帰りに週1回からボランティア活動が
できます。
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　日本語スピーチコンテスト　こどもクラブ新宿
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宿
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公
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入
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法

新宿文化センター　Tel 03-3350-1141
受付時間　9:00～19:00（休館日を除く）

●区民割引チケットを窓口で購入される際は、住所のわかる公的機関発行の
証明書をお持ちください。　※証明書1通で4枚まで（一部公演を除く）。
●友の会割引チケットを窓口で購入される際は、必ずメンバーズカードをお持
ちください。　※1公演4枚まで（一部公演を除く）。
●Y席は公演当日25歳以下対象。販売（新宿文化センター取扱い）時に引換券
を発行し、当日チケットと引き換え（要証明書［学生証・保険証・免許証］）
●車いす用の鑑賞席は、新宿文化センター（電話）にてお求めください。
　※枚数限定販売。
●未就学児の入場はご遠慮ください。　※一部公演を除く。
●出演者●曲目●演目などは、様々な事情により変更となる場合がございます。
●公演中止の場合以外のチケット代の払い戻しはできません。また、紛失の場
合も再発行はできませんので、ご注意ください。
●電話予約でチケットの郵送を希望される場合、別途郵送料167円をご負担
いただきます。

ご購入の際のお願い

※振込手数料はお客様のご負担となります。チケット発券手数料などはお客様のご負担となります。

❶新宿文化センター　　      9:00～19:00
❷新宿コズミックセンター　9:00～19:00
❸新宿歴史博物館　　　      9:30～17:00
※休館日を除く。お支払いは現金のみ。
※新宿歴史博物館は4月15日（水）まで臨時休館の
　ため、取り扱いはありません。

❶新宿文化センター友の会会員
❷チケットWeb会員

※お取り扱いのない公演もあります。
チケットぴあ　http://t.pia.jp/
Tel 0570-02-9999
［Pコード：XXX-XXX］
イープラス　
http://eplus.jp/（24時間受付）
［PC・携帯電話共通］

ローソンチケット　
Tel 0570-084-003
［Lコード：XXX-XXX］

加入者名（振込先）：新宿文化センター
口座番号：00180-0-263305振込先

❶オンライン即時決済（クレジットカード）
❷セブン-イレブン引換　※ご予約後1週間以内

電話予約
ご予約後1週間以内にいずれかの方法でお支払いください。
①窓口引換：新宿文化センター1階窓口（新宿6-14-1）
②郵便振替：予約済み公演名・枚数・席種・予約者の住所・
　氏名・電話番号を明記のうえ、下記振込先へ。

窓口販売 プレイガイド ご予約の流れ

電話予約

Web予約

日にち 時　間 内容
❶ 5月 9日（土）15:00～17:00 講義①
❷ 5月16日（土）15:00～17:00 講義②
❸ 5月23日（土）17:30～20:30 実習①
❹ 5月30日（土）17:30～20:30 実習②
❺ 6月 6日（土）15:00～17:00 講義③
※実習①②は中学生クラス（宿題、試験対策）
※�小学生クラスを希望する場合は、別途5月19日
（火）～6月4日（木）の期間（火曜日または木曜日
17:30～19:00）に2回の実習を行います（中学生
クラスの実習は免除）。

対①�子どもへの学習支援ボランティア活動をする意欲がある方
　②原則として全回出席可能な方
　③講座終了後ボランティアとして活動できる方
日 5月9日～6月6日の毎週土曜日　全5回
場 �新宿区立教育センター（大久保3-1-2）　
　5階中研修室
定 15名（多数抽選）　締 4月30日（木）
申 �Eメール、 のいずれかで記載例（2
面）のほか、「希望クラス（小学生クラスまたは
中学生クラス」、「応募理由」を記入し、新宿コズ
ミックセンターへ。

新宿文化センター公演P er f ormance

多文化M ul t icul t ur e 地域交流課　Tel 03-3232-5121　Fax 03-3209-1833
　　　　　　  chiiki@regasu-shinjuku.or.jp問合せ

ピックアップP ick Up

WEB

掲載情報は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更等になる可能性があります。
最新の情報は、新宿未来創造財団ウェブサイトか各問合せ先にご確認ください。

掲載情報は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更等になる可能性があります。
最新の情報は、新宿未来創造財団ウェブサイトか各問合せ先にご確認ください。

http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
https://sodan-souzoku.jp



