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①講座名
地域活動の情報発信・共有における

映像制作の基本知識
② 年齢

③ 住所
（〒 － ）

④ 氏名 ⑦電話番号 ⑤ 電話番号

⑥ 新宿区指導者支援者バンク登録の有無 有 （登録番号： ） ・ 無

はがき
（往復不要）

①から⑥までをはがき(63円)に記入し
新宿コズミックセンター（〒169-0072 大久保3-1-2）へ

ウェブ
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/
「教室講座予約サービス」にて

キリトリ✂
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地域活動の情報発信・共有における

映像制作の基本知識

新宿コズミックセンター 3階大会議室
（新宿区大久保3-1-2）

会場 どなたでも 30名（多数抽選）
※新宿区内在住者、新宿区生涯学習指導者・支援者バンク登録者優先対象

主催・問合せ

公益財団法人新宿未来創造財団

地域交流課（新宿コズミックセンター）

〒169-0072 新宿区大久保3-1-2

Tel 03-3232-5121

chiiki@regasu-shinjuku.or.jp

令和3年12月4日（土）10時～12時

この講座では、地域活動の情報発信や共有のために、映像制作する時の基本知
識や上手に撮影するちょっとした方法など、どのように撮影するべきか、わかりや
すく解説します。（映像制作に慣れていない方を対象とした入門講座で、実技はあ
りません）

新宿力パワーアップ講座とは？

新宿区でのスポーツ・生涯学習活動や、身近な地域でのノーマライゼーション

などについて、楽しみながら考えてみませんか。テーマに関心がある方はもち

ろん、スポーツ指導全般や子ども・障がい者の指導支援に携わっている方、地

域活動支援に関心がある方などどなたでもご参加いただける講座です。

目白大学メディア学部 准教授 西尾典洋講師

http://www.regasu-shinjuku.or.jp/

