
 

 

 

 

          

 

江戸時代、新宿では「内藤とうがらし」がたくさん 

作られていて、人気の食材だったことを知っていますか。 

 とうがらしは魔除けやお守りとしても使われるなど、 

人々にとって身近な存在でもあります。 

 

新宿の伝統野菜である「内藤とうがらし」の 

歴史と魅力を学び、とうがらしを使った 

お楽しみミニ工作（お守りづくり）を 

します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 
  

 

 

会 場  新宿コズミックセンター 3 階大会議室 

講 師  内藤とうがらしプロジェクト 

定 員  各コース 20 人   多数抽選。区内在住・在学者優先  

参加料  700 円（税込）入金後のキャンセル・欠席時の返金なし 
                     

締 切  令和 4 年 1 月 17 日（月）必着⇒申 込 方 法 は 、 チ ラ シ 裏 面 を ご 覧 く だ さ い 

 

 

 

 

 

コース 日にち 時間 対象 

A 
令和 4年 

2月 6日（日） 

9:30～10:30 小学 3～6年生 

B 11:15～12:15 小学 1～2年生 

【お問合せ・申込先】 公益財団法人新宿未来創造財団 子ども支援課 
〒169-0072 新宿区大久保３-1-２ 新宿コズミックセンター 

TEL 03-3232-5122   FAX 03-3209-1833 

レガス子どもクラブ 体験講座 

ないとう 

内藤とうがらしお守り （イメージ） 



 

 
 
 
 

 
 
 
 

     

 
 
【申込み方法】 
 ① WEB … https://www.regasu-shinjuku.or.jp/ 

「教室・講座予約サービス」より、「教室講座の照会」→ジャンル「子ども向け」を選択 
     または QR コードにてアクセス 

 

 

② 往復はがき … 下記「はがきでの申込み方法」参照 

▶ 往復はがきの料金は126 円です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【締切】令和 4 年 1 月 17 日（月）必着 
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内藤とうがらしのヒミツ  

① 氏名（ふりがな） 

② 〒住所 

③ 電話・FAX 

④ 年齢 

⑤ 学校名・学年 

⑥ 保護者名 

⑦ 緊急連絡先 

〒○○○―○○○○ 

往信（表） 返信（裏） 返信（表） 往信（裏） 

・新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期になる可能性があります。 

・予定通り実施する場合でも、その時点での感染予防対策を実施してまいります。 

・教室への入室は参加児童のみとさせていただきます。付き添いの保護者の入室はご遠慮ください。 

・参加児童や保護者の方には、入館時に検温や手指の消毒などにご協力いただきます。 

 

ないとう 

レガス子どもクラブ体験講座 

http://www.regasu-shinjuku.or.jp/
https://4.bp.blogspot.com/-dMY0s8DZL50/UsZuIKgvGeI/AAAAAAAAc4Q/Eko2HBEqcfM/s800/woman3_karai.png

