
令和５年新宿区民総合体育大会 

中学生野球大会 実施要項 
 

主催 新宿区 新宿区教育委員会 

公益財団法人新宿未来創造財団 

一般社団法人新宿区体育協会 

主管 新宿区軟式野球連盟 

協力 新宿区少年軟式野球連盟 

 

 

１ 日  程  令和 5年 7月 17日(月祝)・22日(土)・29日(土) 

※雨天順延 予備日 8月 5日(土) 

 

２ 会  場  新宿区立西戸山公園野球場（新宿区百人町 4-1） 

 

３ 参  加  

（１）対 象  区内在住・在学の中学生で構成されたチーム 11チーム程度 

※3年生も参加可 

（２）参加料  無料 

（３）登 録  監督(成人に限る)1名、コーチ、スコアラー各 1名以上。 

選手は原則 10名以上 20名以内で二重登録不可。  

登録者変更は代表者会議開始前まで受け付ける。 

 

４ 申 込 み 

（１）期 間  6月 19日(月)まで 
（２）方 法  所定の申込書に必要事項を入力して、E-mailにて送付。 

※申込書は新宿未来創造財団ウェブサイトよりダウンロード可能 

 

５ 代表者会議 7月 2日(日) 11:00～ 西戸山公園野球場管理室前(新宿区百人町 4-1) 

各チーム 1名以上、日程調整等決定が可能な方が出席すること。 

 

６ 開 会 式  7月 17日(月祝) 9時開始予定  ※第一試合目参加チームのみで行います。 

場所:西戸山公園野球場  

 

 

裏面の大会諸注意をよく確認ください。 

【申込み・問合せ】 

公益財団法人新宿未来創造財団 

〒169-0072新宿区大久保 3-1-2新宿コズミックセンター 

Tel:03-3232-7701 Fax:03-3209-1833 担当：宮関・田中 

https://www.regasu-shinjuku.or.jp/?page_id=113214 

E-mail:sports@regasu-shinjuku.or.jp  

新宿区軟式野球連盟 Tel:090-8348-1692 

http://shinjuku-nanshikiyakyu.jp/ 



７ 大会諸注意  

（１）試合方法 

① 1試合 7回戦。1時間 20分を過ぎたら新しいイニングに入らない。 

※決勝戦は 1時間 30分とする。 

② 同点の場合は特別ルール方式とする。 

1アウト満塁で打者は任意とし、打者の直前打順の選手から順に走者とする。 

③ 決勝戦で 7回終了後に同点だった場合は、勝敗が決するまで最多 2イニング延長する。 

2イニング終了後もなお同点の場合は、上記特別ルール方式を適用する。 

④ 雨天・日没等によるコールドゲームは、4回終了時で試合成立とする。 

⑤ 得点差によるコールドゲームは、4回 10点差、5回以降 7点差とする。※決勝戦を除く 

⑥ 準決勝で敗れた 2チームについては、3位決定戦を実施する。 

（２）用具等 

① 全選手背番号（18×18㎝程度の布製）を着用し、キャプテンは 10番とする。 

② 試合球はケンコーボールＭ号球を、バットは公認バットを使用すること。 

③ キャッチャーは、公認のプロテクター・レガース・ファールカップを必ず着用し、打者・走

者・次打者・ベースコーチは公認のヘルメット着用とする。 

④ シューズはポイントスパイク(単色のもの)または運動靴(派手な色でないもの)を使用する

こと。※金属製スパイクは使用不可 

（３）試合日程・時間及び集合 

① 新宿区軟式野球連盟の運営方針に則り行う。 

② 学校行事等により試合ができない場合は、1回戦、準決勝、決勝については調整を行う。 

③ ただし 1回戦の変更受付は代表者会議当日のみとする。 

④ 出場チームは、試合開始 30 分前までにグラウンドに集合し、試合開始 15 分前までに 9 名

以上の選手チェックを受けること。試合開始時刻までに集合のないチームは棄権とする。 

（４）その他  

① 組み合わせ番号の若いチームを一塁側ベンチおよび後攻とする。 

② メガホンや鳴り物の使用は禁止するが、監督のみメガホンの使用を認める。 

③ ファールボールの処理は各ベンチ側が行う。 

④ 競技中の事故等については、各チームが責任をもって対処すること。 

⑤ グラウンド整備は、試合終了後両チームで行うこと。 

⑥ 道路および公園内での素振り・キャッチボールは大変危険なので禁止する。 

⑦ 雨天の場合は、第 1試合は当日朝 6:00に、そのほか各試合開始 2時間前までに試合の有無

を判断する。各チームの監督は、新宿区軟式野球連盟ウェブサイトを確認すること。 

⑧ 大会の様子を、主催者等が記録及び広報目的のため撮影・録画する場合があります。 

⑨ うがい、手洗い、消毒、検温を常時心がけ、体調管理には十分に気を付けること。 


