
新宿区日语教室
(SJC/Shinjuku City Japanese-Language Classes)

新宿区日语教室
(SJC/Shinjuku City Japanese-Language Classes)

（2023年度版）（2023年度版）

申
もう

し込
こ

みは、裏
うら

側
がわ

（4 ページ）の申
もうし

込
こみ

書
しょ

に記
き

入
にゅう

のうえ、次
つぎ

の方
ほう

法
ほう

でご提
てい

出
しゅつ

ください。

1 	直
ちょく

接
せつ

持
も

ち込
こ

み ・新
しん

宿
じゅく

コズミックセンター内
ない

 地
ち

域
いき

交
こう

流
りゅう

課
か

（新
しん

宿
じゅく

区
く

大
おお

久
く

保
ぼ

3-1-2）
・新

しん

宿
じゅく

区
く

役
やく

所
しょ

 1 階
かい

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

（新
しん

宿
じゅく

区
く

歌
か

舞
ぶ

伎
き

町
ちょう

1-4-1）
・しんじゅく多

た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

プラザ（新
しん

宿
じゅく

区
く

歌
か

舞
ぶ

伎
き

町
ちょう

2-44-1 ハイジア 11 階
かい

）
2 	メールに画

が

像
ぞう

を	
添
てん

付
ぷ

して送
そう

信
しん ・メールアドレス：sjc@regasu-shinjuku.or.jp （新

しん

宿
じゅく

区
く

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

事
じ

務
む

局
きょく

あて）

主
しゅ

催
さい

新
しん

宿
じゅく

区
く

（事
じ

務
む

局
きょく

：公
こう

益
えき

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

新
しん

宿
じゅく

未
み

来
らい

創
そう

造
ぞう

財
ざい

団
だん

 地
ち

域
いき

・子
こ

ども部
ぶ

 地
ち

域
いき

交
こう

流
りゅう

課
か

）

電
でん

話
わ

でのお問
とい

合
あわ

せ先
さき

英
えい

語
ご

 03-5272-5060　韓
かん

国
こく

語
ご

 03-5272-5080　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

 03-5272-5070
日
に

本
ほん

語
ご

 03-3232-5121　その他
ほか

の言
げん

語
ご

 03-5291-5171

メールでのお問
とい

合
あわ

せ先
さき

sjc@regasu-shinjuku.or.jp（上
じょう

記
き

2 と同
おな

じ）
お申

もう

し込
こ

みの 
QR コードはこちら

申请时，请填写背面 (4 页 ) 的申请书，然后按照以下方法提交。

1 	直接带来 ·新宿阔兹密库中心内地区交流课 ( 新宿区大久保 3-1-2)

·新宿区政府 1 楼外国人咨询窗口 ( 新宿区歌舞伎町 1-4-1)

·新宿多文化交流广场 ( 新宿区歌舞伎町 2-44-1 Hygeia 11 楼 )

2 	在邮件中添加图片发送·邮箱地址 :sjc@regasu-shinjuku.or.jp（收信人 ：新宿区日语教室事务局）

主 办 新宿区（事务局 : 公益财团法人新宿未来创造财团 地区·儿童部  地区交流课）

电 话 咨 询 处 英语 : 03-5272-5060　韩语 : 03-5272-5080　中文 : 03-5272-5070

日语 : 03-3232-5121　其他语言 : 03-5291-5171

邮 件 咨 询 处 sjc@regasu-shinjuku.or.jp（与以上 2  相同）
申请的二维码 

请浏览此处

●●		对象：母语非日语且在日常生活中需要用到日语的人。是针对初级日语学习者的教室。报名者较多时，对象：母语非日语且在日常生活中需要用到日语的人。是针对初级日语学习者的教室。报名者较多时，

居住在新宿区的人优先。中学生以下的儿童不能参加。居住在新宿区的人优先。中学生以下的儿童不能参加。

在新宿区，日语志愿者正在教大家日常生活中所必需的日语。在新宿区，日语志愿者正在教大家日常生活中所必需的日语。

欢迎您来新宿区的教室和我们一起学习！欢迎您来新宿区的教室和我们一起学习！

正在招
生



新宿区日语教室一览表
时间／白天…上午 9 点 30 分～上午 11 点 30 分　　夜间…下午 6 点 30 分～晚上 8 点 30 分
期间／ 1 学期（4 ～ 7 月）、2 学期（9 ～ 12 月）、3 学期（1 ～ 3 月）　节假日、年底年初、闭馆日休息
关于早上的教室，1 人每周最多可利用两次。

时间 教室名称 地点
教室的星期 参加费

闭馆日
一 二 三 四 五 1 学期 2 学期 3 学期

①

白天
新宿多文化交流广场
白天教室 新宿区歌舞伎町 2-44-1

Hygeia11 楼
★乘西武新宿线至“新宿站”下车步行 5
分钟 
★乘 JR 线、小田急线、京王线、地铁丸之
内线、大江户线、新宿线至“新宿站”下车，
从东口出站步行 10 分钟

●

2,000 日元 2,000 日元 1,500 日元
每月第 2、4
个星期三

晚上

新宿多文化交流广场
夜间、星期一教室

●

新宿多文化交流广场
夜间、星期四教室

●

② 白天

北新宿生涯学习馆教室
（3 楼 学习室 A ※ 仅
限 第 3 个 星 期 五 3 楼 
视听教室）

新宿区北新宿 3-20-2
★ JR“大久保站”下车步行 12 分钟
★ JR“东中野站”下车，从东口步行 9 分
钟
★地铁大江户线“东中野站”下车，从 A1
出口步行 13 分钟

● 1,500 日元 第 4 个星期一

③ 白天
四谷广场教室

（2 楼 社区室 4）

新宿区四谷 4-20
★乘地铁丸之内线至“四谷三丁目站”下车，
从 2 号出口出站步行 5 分钟 
★乘地铁新宿线至“曙桥站”下车，从 A1
出口出站步行 7 分钟

● 2,000 日元 2,000 日元 1,500 日元 每星期四

④ 白天
角筈地区中心教室

（会议室 A）

新宿区西新宿 4-33-7 
京王线“初台站”从东口出站步行 10 分钟
地铁大江户线“都厅前站”下车，从 A5 出
口步行 10 分钟

● 2,000 日元 2,000 日元 1,500 日元
5、8、11、2
月的第 4 个星
期日

⑤ 白天
牛込箪笥地区中心教室

（4 楼 玫瑰 B）

新宿区箪笥町 15
★乘地铁大江户线至“牛込神乐坂站”下车，
从 A1 出口出站即到

● 2,000 日元 2,000 日元 1,500 日元
5、8、11、2
月的第 2 个星
期日

⑥ 白天
户塚地区中心教室

（5 楼 烹饪、手工艺室）

新宿区高田马场 2-18-1
★乘 JR、西武新宿线至“高田马场站”下车，
步行 2 分钟

● 2,000 日元 1,500 日元

⑦ 白天
新宿阔兹密库中心教室

（3 楼 小会议室）

新宿区大久保 3-1-2
★乘地铁副都心线至“西早稻田站”下车，
从 3 号出口出站步行 2 分钟

● 2,000 日元 2,000 日元 1,500 日元

第 2 个星期一
※ 第 2 个星
期一正逢节假
日时为次日的
星期二

⑧ 白天
新宿文化中心教室

（4 楼 第 2 会议室）

新宿区新宿 6-14-1
★乘地铁大江户线、副都心线至“东新宿站”
下车，从 A2 出口出站步行 7 分钟

● 2,000 日元 因设施改建工程暂停 第 2 个星期二

⑨ 白天
若松地区中心教室

（2 楼 第 1 集会室）

新宿区若松町 12-6
★乘地铁大江户线至“若松河田站”下车
步行 2 分钟

● 2,000 日元 1,500 日元
5、8、11、2
月的第 3 个星
期日

⑩ 白天
大久保地区中心教室

（3 楼 烹饪工作室）

新宿区大久保 2-12-7
★ JR“新大久保站”下车步行 8 分钟
★乘地铁大江户线、副都心线至“东新宿站”
下车，从 B2 出口出站步行徒歩 7 分钟

● 2,000 日元 1,500 日元

( 注 ) 因暂停期间或满员等，可能无法参加教室。最新信息请在封面的咨询处确认。
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报名表

４．想参加的教室（必填事项）　※请勾选

教室的种类 时间 勾选栏 教室名

一周一次的晚班教室
（只能参加 1 个教室）

晚上
18:30 ～ 20:30

□□ 新宿多文化交流广场晚上・星期一教室（星期一）

□□ 新宿多文化交流广场晚上・星期四教室（星期四）

一周一次的教室
（可参加 2 个教室）

※ 参加 2 个教室时，请勾选 2 处。

白天
9:30 ～ 11:30

□□ 新宿多文化交流广场白天教室（星期五）

□□ 北新宿生涯学习馆教室（星期五）

□□ 四谷广场教室（星期三）

□□ 角筈地区中心教室（星期一）

□□ 牛込箪笥地区中心教室（星期二）

□□ 戸塚地区中心教室（星期二）

□□ 新宿阔兹密库中心教室（星期二）

□□ 新宿文化中心教室（星期三）

□□ 若松地区中心教室（星期四）

□□ 大久保地区中心教室（星期五）

　　必须提交本报名表才能参加日语教室。本报名表为联系新宿区日语教室以及在教室运营方面需要。您所填写的个人资料将为

新宿区、日语教室事务局即公益财团法人新宿未来创造财团以及教室运营志愿者共同管理。不会用于教室运营和向新宿区提供信

息以外的目的。

1．希望学习的时期（必填事项）

□马上　　□ 1 学期（4 月～ 7 月）　　□ 2 学期（9 月～ 12 月）　　□ 3 学期（1 月～ 3 月）

３．会说日语的联系人信息

姓名

姓名的日语读法

与学习者的关系 □丈夫　　□妻子　　□父母　　

□子女　　□友人

□其他（　　　　　　　　）

电话号码

电子邮件

2．学习者信息（必填事项）

姓名

姓名的日语读法

地址
（也包括建筑物的名称、

房间号码）

邮编

电话号码

电子邮件

国籍

使用语言

出生日期

５．日本生活的相关提问

您是　□第一次　□多次　前来日本

是否在日语学校或大学　□就读　□未就读

在日本停留的年月数＿＿＿＿年＿＿＿＿个月

您在日本生活多久？　□ 3 个月～ 6 个月　□ 7 个月～ 11 个月　□ 1 年以上
学习日语的目的是什么？（可多项选择）
□为了在日本生活　　□为了结交日本朋友　　□在工作单位或找工作时需要　　□为了升学和学习

请告知您的日语运用水平。
［听］ □能听懂对方的说话内容。

□对方语速较慢时能理解。
□可听懂单词。
□听不懂。

［读］ □能读懂报纸或书信。
□能理解简单的笔记或车站指示牌。
□能理解带有图画的招牌。
□不会读。

［说］ □可表达自己想说的内容。
□可与附近的人对话。
□可进行自我介绍和表达单词。
□不会说。

［写］ □可用文章书写自己的简历。
□可向身边的人书写要点笔记。
□可书写姓名、国名、住址等。
□不会写。

＿＿＿＿＿年＿＿＿月＿＿＿日＿＿＿点＿＿＿分受理日 ＿＿＿＿＿受理人


