
-     高齢者教養講座支援事業 - 
 

一般教養  新生大学院    
 

高齢者学習・戸山金曜コース へのお誘い 
 
 

      高齢者のための一般教養講座です。 時事問題・文学・歴史・音楽・健康問題など、 
 

楽しくて ためになる講座です。 多くの皆様のご参加をお待ちしています ! ! 
 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
        

 

 

◆ 日 程  実施日・学習内容・講師等は、裏面の「学習日程表」をご覧ください 
 

◆ 時 間   原則として金曜日の 13 時 30 分から 15 時 30 分までの 2 時間 
                                    

◆ 会 場   新宿区 戸山 2-11-101 「戸山生涯学習館」1F ホール 
 

◆ 対 象  原則として区内在住・在勤の 概ね 55 歳以上の方  ( 定員 : 49 名 ) 
 

◆ 参 加 費   半期 6 か月分で 3,000 円  
        

 

◆ 応募期間  令和 5 年 8 月 20 日 (日) ～ 同年 9 月 18 日 (月) < 必着  > 
   

                       ※ 応募期間後の申し込みは、下記「問い合せ先」まで 
 

 

◆ 問い合せ先  新宿区高齢者学級連合会   (略称 : 新
しん

高 連
こうれん

)   
 

会長 丸
まる

 山
やま

       ☎  090-2425-2287 

e-mail : maruken@r8.dion.ne.jp    
 

◆ 応募方法  【往復はがきで申し込む場合】  
 

 

① 講座名 ②氏名(ふりがな) ③〒住所 ④電話番号 ⑤年齢  を明記のうえ、 
 

〒160-0022 新宿区新宿 6-14-1 ( 新宿文化センター内 ) 

公益財団法人 新宿未来創造財団 文化振興・学習課  までお送り下さい。 

(☎ 03-3350-1141)                                                                                                                       
 

【財団ウェブサイトから申し込む場合】  
 

 https: //www.regasu-shinjuku.or.jp/   

   

 
 

※ この事業は『新宿区高齢者学級連合会』が、公益財団法人新宿未来創造財団から事業支援を受けて自主 

的に実施するものです。 
 

※ 本講座申込みに際し、公益財団法人新宿未来創造財団に届いた個人情報は『新宿区高齢者学級連合会』に

提供されます。 また『新宿区高齢者学級連合会』に届いた個人情報は、新宿未来創造財団に提供し 

ます。 
 

 

 



 令和 5年度・新生大学院 学習日程表 
 

【 前 期 】                        【 後 期 】 
 

◎ 印の講座は､新宿未来創造財団支援の 「高齢者教養講座」 を示す。 
 

 

月 
 

日 
 

学習内容(★は館外学習) 
 

講 師 (敬称略)  

 

 

 

月 
 

日 
 

学習内容(★は館外学習) 
 

講 師 (敬称略) 
 

 
 

 

四 
 

月 

 

7 
 

< 休み > 

 

 
 

 

十 
 

月 

 

6 
◎地震・風水害・火災等 

への 備え 

 

市民防災研究所理事 

池上三喜子 

 

14 

 

<総会・開講式> 
 

  

13 

 

◎日本の食文化 

 

学習院女子大学准教授 

   宇都宮 由佳    
⇒ 出前講座 

 

新宿歴史博物館 
 

21 
 

◎名曲の花束   
 

フルート奏者 

渡辺多真美 ほか   

 

20 
 

★見学会(         ) 

 

 

 

28 
 

< 休み > 
 

 
 

27 
 

< 休み >  

 
五 

 

月 

 

 

5 
 

< 休み・こどもの日 >   
十

一

月 

 

3 
 

<休み・文化の日>  
 

12 
 

◎時事問題 ① 
 

毎日新聞社客員編集委員  

倉重 篤郎 

 

10 
 

◎近・現代文学 ② 

 

近・現代女性文学研究家 

岡田 孝子 
 

19 
 

 

★見学会 (都水道歴史館)   
 

保坂会員担当 

 

17 
 

◎ニッポンの浮世絵      
ｸﾗﾌﾞﾂｰﾘｽﾞﾑ講師 

三宅 あみ 
 

26 

 

◎抒情歌をうたう 

 

抒情歌を歌う会講師 

木村聡子 / 平林明子   

 

24 
 

< 休み >  
 

 
 

 

六 
 

月 

 

 2 
 

◎近・現代文学 ① 

 

近・現代女性文学研究家 

岡田 孝子 

 

 

 

十

二

月 

 

 

1 
 

< 休み >  

 

 

 

9 
◎漢字の由来 

-いま漢字が面白い-      

 

立教大学非常勤講師 

善元 幸夫 

 

8 
 

◎抒情歌をうたう 

 

抒情歌を歌う会講師 

木村聡子 / 平林明子         
 

16 
 

★見学会(       )    
 

15 
 

◎時事問題 ④ 

 

 

毎日新聞客員編集委員 

倉重 篤郎 
 

23 

 

< 休み > 
 

 
 

22 

 

< 休み > 
 

 

30 
 

海上保安レポート 
 

海上保安庁 

 

29 

 

< 休み > 

 

 

 

 

七 
 

 

月 

 

 

7 

 

< 休み > 

 

  
 

令和 

6 年 
 

一 
 

月 

 

5 
 

< 休み > 

 

 

14 
 

< 休み > 
 

 

12 
 

< 休み > 
 

 

21 
 

◎時事問題 ② 

 

政治アナリスト 

吉田 信三 

 

19 
 

◎時事問題 ⑤ 

 

政治アナリスト 

吉田 信三 
 

28 ◎言葉 (歌を含む) の 

        面白味 ①            

NHK文化センター講師 

五嶋 靖弘 

 

26 
 

◎歴史に学ぶ長命の秘訣 
 

講談協会常任理事 

一龍齋貞花 

 
八 

 
 

月 

 

4 
 

< 休み > 

 

  
二 

 

月 

 

2 ◎言葉 (歌を含む) の 
面白味 ②          

 

NHK文化センター講師 

五嶋 靖弘 
 

11 

 

< 休み・山の日 > 
 

 

 

9 
 

< 休み >  
 

18 ◎江戸の人に愛された 

妖怪たち 

 

ｸﾗﾌﾞﾂｰﾘｽﾞﾑ講師 

三宅 あみ 

 

16 ◎家康の江戸入城 と 

新宿・大久保地域 

 

立教大学文学研究科 

特任准教授 滝口正哉 
 

25 
 

< 休み > 
 

 

23 
 

<休み・天皇誕生日>  

 
 

 

九 
 

月 

 

1 
 

< 休み > 
 

  
 

 

三 
 

月 
 

 

 

1 
 

< 休み > 
 
 

 

 8 
◎江戸の祭礼と 

寺社文化              

 

 

立教大学文学研究科 

特任准教授滝口正哉 

 

8 くらしの中の危険 
- ヒヤリ・ハット - 

 

東京都消費生活 

総合センター 
 

15 
 

    < 休み > 
 

 
 

15 
 

< 休み > 
 

 
 

22 
 

◎時事問題 ③ 

 

毎日新聞社客員編集委員 

    倉重 篤郎 

 

22 

 

高齢者の健康 
 

牛込保健センター 

⇒<閉講式>  
 

29 
 

★見学会 (        ) 

 

 

29 
 

< 休み > 

 

 
(注) 「学習日程」や「学習内容」等は、講師や会場の都合などにより変更することがあります。 


