
 

 

  

北新宿生涯学習 

    館まつり 

令和5年 10月 14日（土） 

          10：00～16：00 
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学習室Ａ 14日(土)・15日（日）10:00～16:00 

墨苑会（彩色水墨画） 

彩進会（色鉛筆画） 

フラワーアレンジサークルシオン（ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ） 

和室 14日(土)・15日（日）10:00～16:00 ※くみひもは 15日のみ 

若葉会（生け花） 

くみひも同好会（くみひも）有料：1人 1回 500円（15日のみ）

(土)・ 廊下展 14日(土)・15日（日）10:00～16:00 

書を楽しむ 

レクリエーションホール 14日(土)  

10:00～ 楽々太極拳（太極拳） 

           ↑ 体験あり 

11:00～  やさしいフラ（ﾌﾗﾀﾞﾝｽ） 

11:30～  コアダンス(ｺｱﾀﾞﾝｽ) 

13:00～ リズム JD(ｼﾞｬｽﾞﾀﾞﾝｽ) 

           ↑ 体験あり 

14:00～ マイムマイム 

14:30～ 合唱団「樫の木」 

15:00～ 句楽部WAGAHAI(合唱) 

 

レクリエーションホール 15日（日） 

11:00～ たんぽぽくらぶ(ｷｯｽﾞﾁｱﾀﾞﾝｽ) 

11:30～ 鳳仙功(中国舞踊) 

13:00～ 音楽サークル andante 

      ´（ﾊｰﾓﾆｶ演奏） 

14:00～ 中央合唱団「記念」(合唱) 

14:30～ 南京玉すだれ角筈 

(南京玉すだれ) 

15:00～ ツミキミライ（ピアノ弾き語り） 

1階ピロティほか 14日(土)  ※売り切れ次第終了 

10:00～ リサイクル本の頒布 北新宿図書館 

11:00～ パン・ラスク・マフィンの販売 エスポアール 

1階ピロティほか 15日（日） ※売り切れ次第終了 

11:00頃～ 北新宿子ども園父母会バザー  

10:00～ 焼菓子販売 デュマン 


