
新宿未来創造財団公式アカウントです。イベントの情報などを発信しています。いいね！やフォローをお願いします。➡i お知らせ

公益財団法人新宿未来創造財団　令和6年5月5日 第319号　次号は5月20日発行です。〒169-0072 東京都新宿区大久保3-1-2 新宿コズミックセンター内発行
	         03-3232-7701（代表） 03-3209-1833　※ 聴覚に障がいがある方で「FAX番号のない記事」へのお問い合わせは、こちらのFAX番号をご利用ください。
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マークがつ
いているイ

ベントは、QRコードから
もお申し込み可能です！

www.regasu-shinjuku.or.jp
新宿ニュース 5月5日号

No.319

広告内容についてのお問い合わせは、直接各ご連絡先まで。

  

ビートルズ、クイーン、 

スティーヴィーワンダー 他 

グループで楽しむ 

「歌」のポピュラー音楽コース 

宮地楽器 MUSICJOY 新宿   

☎03-3348-1122  

東京都新宿区西新宿 2-3-1  

 新宿モノリス 1F  

☆無料体験レッスンのご案内☆ 

5/10・24(金) 13:30/14:25 

講師:  山口 浩和 
 

   ★春の入会キャンペーン★ 
    今なら入会金 11,000 円が 

最大 4,000 円オフ！ 

  ★65 歳以上の方は入会金半額!! 

国際都市新宿
踊りの祭典

2024
国際都市「新宿」がお送りする国際交流イベントです。
各国の踊りを表現する「文化伝承パフォーマー」の

勇姿をお見逃しなく！

5月25日（土） 11:00開演（10:30開場）
場 四谷区民ホール（内藤町87）　対 どなたでも　
¥ 無料（一部物販あり）　 共催 新宿区　
問 新宿文化センター仮事務所（文化振興・学習課）　

03-3350-1141（平日9:00～17:00）

16
時
台

Annur bellydance studio
（ベリーダンス／エジプト、トルコ）

ワンダーシャイン（K-POP・チアダンス／日本）

Nani Kai RG ナニカイ新体操クラブ（新体操／日本）

11
時
台

かっぽれ新宿駒乃会（江戸伝統芸／日本）

新宿カントリーダンスクラブ（スコティッシュダンス／スコットランド）

森のCLUB日本舞踊（日本舞踊／日本）

なんくるエイサー（創作エイサー／沖縄）

12
時
台

フラサークル ラウレア（フラダンス／ハワイ）

Kaupili Hula Studio（ハワイアンフラ／ハワイ）

秋藝中国舞踊（中国古典舞踊と中国民族舞踊／中国）

ウリ歌舞楽（朝鮮民族舞踊／朝鮮民主主義人民共和国）

13
時
台

鳳仙功舞踊研究所（中国舞踊・鳳仙功舞踊／中国）

金春江韓国伝統舞踊研究院（韓国伝統舞踊／韓国）

Uyghur Dance Tokyo（ウイグル民族芸能／中国・新疆ウイグル自治区）

ソナム・ギャルモ（チベット民謡の歌唱／中国・チベット）

14
時
台

日本ヨハン・シュトラウス協会（ヨーロッパ宮廷舞踊／オーストリア、ヨーロッパ）

アル アンダルース（フラメンコ／スペイン）

アイリッシュダンスアカデミー（アイリッシュダンス／アイルランド）

カポエィラ・テンポ（カポエイラ／ブラジル）

15
時
台

Studio ritam（ターキッシュダンス／トルコ）

MIYABIカタックダンスアカデミー（民族舞踊／インド）

南インド・タミル民俗舞踊ヌリッティアンジャリ
（民族舞踊・含太鼓演奏／インド）

出 演 団 体

FREE
無料

今年は

四谷区民ホールで

開催



Oh! REGASU-Shinjuku2

電話　 FAX　 日 日時　 場 会場　 出 出演　 講 講師　 曲 曲目　 対 対象　 定 定員　 ¥ 料金（税込み）　 申 申し込み　 締 締め切り　 問 問い合わせ　 FREE無料  このマークの催しは無料で参加できます。

新宿歴史博物館・漱石山房記念館が募集する講座・
イベントは応募人数が超過した場合の抽選におい
て新宿歴史博物館メンバーズ倶楽部会員、区内在
住の方が優先となります。

H I S T O R Y

歴 史

●応募人数が最少催行人数に満たない場合、開催しないことがあり
ます。●講座参加料入金後のキャンセルおよび欠席時の返金はいた
しかねます。●振込等にかかる手数料は、ご負担ください。●講座・
イベントの参加にあたっては、万一の事故の発生に備えて、スポー
ツ安全保険などの傷害保険に加入されることをおすすめします。

講座
申し込み時の

お願い
申 込 方 法

※申し込みにあたって取得する個人情報は、当該講座・イベントに係る諸連絡の目的で利用するものとし、それ以外の利用はいたしません

①申し込む講座名・公演名　
②郵便番号・住所　
③氏名（ふりがな）　
④電話番号　⑤年齢　
⑥名称と所在地（新宿区内在勤・在学の場合）　
⑦会員番号
　（新宿歴史博物館メンバーズ倶楽部会員のみ）　
⑧学校名・学年・保護者氏名
　（子ども対象のイベントのみ）

記載例

講座によって はがき（63円）
の場合と、往復はがき（126円）
の場合があります。

！

▲▲▲

▲▲▲レガスパーク
広 告 ス ペ ー ス

お問い合わせは直接各ご連絡先まで

桐朋音大元講師のピアノ教室☎03-3952-5055
初歩～受験　桐朋音楽教室講師　中井駅７分

「志村ピアノ・ソルフェージュ教室」で検索を

米国人講師による丁寧指導の英会話　初中級
無料体験あり毎月3回月曜日13：15～14：45
戸塚地域センターにて☎03-3370-6705吉田

楽しくピアノを学びませんか？無料体験募集
初心者・大人の方歓迎♪親切丁寧に教えます
内山ピアノ教室03-3952-6225目白大学そば

米国人先生と英会話を学ぼう 少人数-初中級
月4回火曜日90分 戸塚13時～・柏木15時半～
地域センター￥10,000 ☎070-4007-8133 木村

真剣に結婚相手をお探しの方！電話無料相談
初めての婚活に挑戦マッチングアプリは不安
そんなあなたにこの道20年以上の婚活のプロ
がアドバイス！お相手に求める条件を教えて
下さい　ブライダルスワン☎080-5980-1896

はがき往復はがき郵送　　
新宿コズミックセンター	

（地域・友好都市交流課、子ども支援課、施設管理課、スポーツ推進第一課）
	 〒169-0072 新宿区大久保3-1-2
新宿歴史博物館	 〒160-0008 新宿区四谷三栄町12-16
漱石山房記念館	 〒162-0043 新宿区早稲田南町7　
新宿文化センター仮事務所	 〒160-0022 新宿区新宿5-18-14新宿北西ビル2F

（文化振興・学習課）

あ
て
先

のマークのついた講座が対象です。▶ https://www.regasu-shinjuku.or.jp/インターネット

記入
しない申込先 記入例

など
お客様の
ご住所
お名前

往信（表） 返信（裏） 返信（表） 往信（裏）
往復

はがきの
記入例

新宿歴史博物館（四谷三栄町12-16） 問 新宿歴史博物館　 03-3359-2131　 03-3359-5036
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/rekihaku/

日 �6月16日（日）9:00～12:00頃　場 集合場所：JR新宿駅東口広場 
解散場所：皆中稲荷神社（百人町1-11-16）  
最寄り駅：JR大久保・新大久保駅 

【コース】JR新宿駅東口広場➡馬水槽➡思い出横丁➡ 
シネシティ広場・東急歌舞伎町タワー歌舞伎横丁➡ 
歌舞伎町弁財天➡新宿区役所➡四季の路➡ 
新宿ゴールデン街➡花園神社➡島崎藤村旧居跡➡ 
稲荷鬼王神社➡小泉八雲記念公園➡西大久保公園➡ 
イケメン通り➡つつじ通り➡楽器のまち➡百人町文化通り➡ 
皆中稲荷神社〈解散〉（行程約3.5km）

定 60名（多数抽選）　￥ 800円（保険料込）
申 �往復はがき に 記載例（下段）のとおり記入し、新宿歴史博物館へ。※1通につき1名のみ　
締 5月31日（金）

新たな名所もでき、賑わいをみせる大久保・百人町・歌舞伎町界隈を散策します。

第1回
歴史・文化探訪 

新宿 大百歌を歩く －大久保・百人町・歌舞伎町界隈－

『江戸名所図会』大久保の映山紅

『江戸名所花暦』を読む

日 �①6月22日②6月29日③7月6日④7月13日⑤7月20日 
（いずれも土曜日）14:00～16:00 全5回  
※連続講座のため、1回単位の受講はできません　

場 �2階講堂　講 �龍澤潤（東洋大学講師）
定 �60名（多数抽選）　 ¥ 全5回 3,500円
申 �往復はがき に 記載例（下段）のとおり記入し、 

新宿歴史博物館へ。※1通につき1名のみ
締 6月6日（木）

テキストは昨年度に引き続き花の名所を紹介する江戸時代のガイドブック
『江戸名所花暦』です。長谷川雪旦の挿絵に描かれた四季折々の江戸の景勝を
楽しみながら、くずし字に親しみましょう。
※巻之四の「枯野」から読み始める予定です

古文書講座初級コース

『江戸名所花暦』

古文書講座初級コース所蔵資料展
FREE無料

FREE無料北海道から沖縄まで、日本各地にまつわる作品の朗読を聴いて、
旅行気分を味わいませんか？

朗読会

日 6月1日（土）14:00～15:30（受付は13:30～）　
場 地下1階講座室　
出 ふみのしおり（新宿歴史博物館ボランティアガイド朗読の会）
演目 �夏目漱石「坊っちゃん」「硝子戸の中」、 

中谷宇吉郎「雪の十勝」、 
太宰治「富嶽百景」 ほか

定 �70名（先着順）　
申 �不要。当日直接会場へお越しください。

ふみのしおり朗読会 お話で日本旅行

問 漱石山房記念館
03-3205-0209　 03-3205-0211

https://soseki-museum.jp/
漱石山房記念館
(早稲田南町7）

新宿に伝えられてきた行事や風習をまとめ、歳時記として紹介します。
歳時記 暮らしの中の祈り
会期 �開催中～6月16日(日)　休館日 5月13日・27日、6月10日（いずれも月曜日）　
開館時間 9:30～17:30（入館は17:00まで）　場 地下1階企画展示室

好評開催中！

日 6月14日（金)・15日（土）10:00～・13:00～ 各日２回（各回60分）　
対 �どなたでも　定 各回20名（多数抽選）　￥ �300円（入館料込）
申 �往復はがき に 記載例（下段）のほか、希望日・希望時間を記入し、
	 新宿歴史博物館へ。希望日・希望時間の記載のない場合は、
	 こちらで割り振ります。※1通につき1名のみ　
締 両日とも5月29日（水）

林芙美子の命日にちなみ、通常は立ち入ることのできない
林芙美子記念館（東京都選定歴史的建造物）の建物内部を特別公開します。
建築家・山口文象の手による数寄屋風造りの建物は、現代にも通じる
機能美を持っています。

建物内部の特別公開

林芙美子記念館
(中井2-20-1）

問 新宿歴史博物館
03-3359-2131　 03-3359-5036

https://www.regasu-shinjuku.or.jp/rekihaku/fumiko/12/

茶の間の濡縁に座る芙美子

寝室・次の間

展示替え

林芙美子 著作本の装幀

日 展示中〜8月6日(火) 10:00～16:30(入館は16:00まで)　
休館日 月曜日（祝休日の場合は翌平日）
場 �アトリエ展示室　￥ �一般150円、小中学生50円

林芙美子は、「美しい本の装幀をみることは愉しみなものである。」(「わが装幀の記」）と語
り、本の顔ともいえる装幀にはこだわりを持っていました。装幀者には梅原龍三郎や芹沢
銈介など著名な画家や工芸家が名を連ねています。芙美子の装幀の世界をご鑑賞ください。

展示風景：鉄砲組百人隊行列（新宿区登録無形民俗文化財）の
甲冑や幟 江戸幕府鉄炮組百人隊保存会所蔵

展示風景：巴講睦の獅子頭（新宿区指定有形民俗文化財）と
獅子図屏風（新宿区地域文化財） 鎧神社巴講睦寄託

ウェブサイトで
「展示の見どころ」と
解説動画を公開中！

くわしくは
こちら
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スポーツ・お 知らせ
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『Oh!レガス新宿ニュース』に広告を掲載しませんか？　詳しくは https://www.regasu-shinjuku.or.jp/ad/ 03-3232-7701（平日9：00～17：00）i お知らせ

L I F E L O N G  L E A R N I N G

生 涯 学 習

連携期間 事業実施決定日から令和7年3月14日（金） 
対 NPO法人、学校法人、都内に事務所を有する企業、自治体など
申 �下記お問い合わせ先へ電話またはメールにてご連絡ください。 

※事業連携には審査があります。審査の結果、ご希望に添えない場合がございます 
※募集期間・条件など詳しくはウェブサイト、または新宿コズミックセンター、 
　各生涯学習館、新宿文化センター仮事務所等の当財団の管理施設で配布の 
　募集要項をご確認ください

問 企画経営課　 03-3232-7701　
kanri@regasu-shinjuku.or.jp

区民向け講座・
イベントの企画を募集します！
新宿未来創造財団では、民間企業や団体と連携して

新宿区民を対象とした講座やイベントを実施しています。
広報周知や財団管理施設の優先予約など、開催に向けてサポートします。

レガス新宿と区民向け事業の企画運営を行いませんか？

新宿コズミックセンターロビーコンサート

日 5月31日（金）12:00開演（演奏時間約40分）　
場 �新宿コズミックセンター 1階ロビー 
　 ※いす席60席程度　
出 �アルプス音楽団
曲 �アルプスの少女ハイジ、エーデルワイス、 

アルプホルンポルカ ほか
申 不要。当日直接会場へお越しください。　
問 スポーツ推進第一課　 03-3232-7701

アルプス音楽団コンサート♫ FREE無料

※ロビーでの演奏となります。
　施設利用に伴う音についてはご了承ください

アルプスの愉しみ
ようこそ！楽しいアルプスの世界へ

オリンピックや世界陸上のメダリスト・入賞者など世界の超人が陸上の聖地「国立競技場」に集結します。
世界のパフォーマンスを皆様の目に焼き付けてください！

談修と夢丸
やっぱり古典落語はおもしろい！
本寸法を極める立川談修。伝統に遊び心を吹き込む三笑亭夢丸。
2人の実力派真打が魅せる素晴らしき古典落語の世界。ほのぼのトークも必見♪

レガス出張落語会
13:30開演
聖徳記念絵画館

5/18 土

日 5月18日（土） 13:30開演（13:00開場）　場 �聖徳記念絵画館 （霞ヶ丘町1-1）　
出 立川談修、三笑亭夢丸（オープニングトークあり）
￥ �全席自由 2,000円（入場整理番号付き） 

※未就学児入場不可
協力 立川談修　

立川談修 三笑亭夢丸

会場はあの名建築！！

チケット
販売中

web 窓 チケット購入方法 参照

※窓口販売については電話にて要問い合わせ

落語×文藝 特別企画
「吾輩は噺家である」

落語と文藝を愛する3人が月夜のおしゃべり。
落語2席と文藝クロストーク「漱石先生は落語がお好き？」でお楽しみください。
さてさて、どんな話になることやら…。

18:30開演
漱石山房記念館

8/24 土

web 窓 チケット購入方法 参照

林家彦三 サンキュータツオ柳家小もん

来場特典　8月24日落語会チケット提示で漱石山房記念館通常展観覧無料（公演当日限り有効）

日 5月19日（日）12:45競技開始（11:45開場）　場 �国立競技場　
対 �区内在住・在勤・在学中の方　定 �2500人（申込順）　
申 �下記の二次元コードからお申し込みください。（5月18日（土）23:59締切）
注意事項 �1名様につき4枚まで申込可能 

1枚につき発券手数料110円、システム利用料220円が必要となります。 
（※コンビニ決済の場合は1申込あたり決済手数料220円必要） 
ご来場の際は大会特設サイトに記載の注意事項を遵守いただきますよう 
お願いいたします。

主催（公財）日本陸上競技連盟　後援 新宿区　問（公財）日本陸上競技連盟　
050-1746-8410（平日10:00～18:00）

新宿コズミックセンター

5月休館日の
お知らせ

館内設備点検および修繕のため、
下記の期間は休館します。

仏像の魅力を学びましょう。１回目は止利様式の仏像と飛鳥時代の金銅仏、
２回目は中宮寺と広隆寺の半跏思惟像、３・４回目は中宮寺の天寿国繍帳について
詳しく解説し、５回目は白鳳時代の寺院と仏像を概観します。
日 �7月16日、7月30日、8月20日、9月3日、9月17日 全5回　 
（いずれも火曜日）10:00～11:30　

場 新宿歴史博物館 2階講堂（四谷三栄町12-16）　
講 金子典正（京都芸術大学教授 東洋美術史・仏教美術史）
対 どなたでも（区内在住・在勤・在学の方優先）　
定 90名(多数抽選)　 ¥ 5,000円　
申 � 往復はがき に 記載例（2面）のとおり記入し、文化振興・学習課へ。
締 6月11日（火）　問 文化振興・学習課　 03-3350-1141（平日9:00～17:00）

火曜午前の大人気講座、今年は歴史博物館で開催！

ライフアップライフアップ
講座講座 仏像の魅力を探る

～飛鳥～白鳳時代の仏像～
参加者
募集

中宮寺

セイコーゴールデングランプリ陸上2024東京国立競技場で開催
陸上の国際大会

大会情報はこちら
セイコーゴールデングランプリ陸上2024東京
5月19日（日）国立で、世界目撃

※外部サイトに接続します

無料ご招待
申込はこちら

※外部サイトに接続します

2500名様を
無料

ご招待！

「音楽・コーラスのつどい」参加団体募集

文化・芸術・生涯学習 区民の文化祭
新宿区生涯学習フェスティバル

日 11月3日(日祝) 11:00開演(予定)　場 �四谷区民ホール（内藤町87）
対 �①おもに区内在住・在勤の方で構成するアマチュアの合唱等の団体 

②1年以上継続して定期的に区内で活動している5名以上の団体 
③全体打ち合わせ会に参加可能な団体

定 �30団体程度(多数抽選)
申 �所定の申込用紙を新宿文化センター仮事務所（〒160-0022 新宿5-18-14新宿北西ビル2F）

へ持参または郵送。(各生涯学習館窓口への持参も可) 
※募集要項および申込用紙は新宿文化センター仮事務所、新宿コズミックセンター、 
　各生涯学習館で配布のほか、新宿文化センターウェブサイトからダウンロード可。

締 7月31日(水)　共催 新宿区　後援 新宿区合唱連盟
問 文化振興・学習課　 03-3350-1141（平日9:00～17:00）

新宿区内で合唱など音楽に親しんでいるみなさんの発表会です。
文化の秋を彩るこのイベントで、日ごろの成果をご披露ください。
※［第一部］［第二部］の2部制で行います

出演団体打ち合わせ会　※要出席
8月29日(木) 19:00～(予定)　戸山生涯学習館ホール(戸山2-11-101)代表者会議

FREE無料

9:00 〜5/8 水
チケット販売開始！

5月13日（月）〜15日（水）  
（1階事務所の営業は9:00～16:30）
※プールのみ17日（金）まで休場
問 �施設管理課　

03-3232-7701

共通 詳細は
コチラ問 �文化振興・学習課　 03-3350-1141（平日9:00～17:00）

日 8月24日（土）18:30開演（18:00開場）　
場 �漱石山房記念館 地下1階講座室（早稲田南町7）
出 柳家小もん、林家彦三、サンキュータツオ
￥ �全席自由 2,000円（入場整理番号付き） 

※未就学児入場不可
申 �5月8日（水）9:00～ 電話・Webにて販売開始 

※窓口販売については電話にて要問い合わせ
協力（一社）落語協会、新宿区立漱石山房記念館



Oh! REGASU-Shinjuku4 Oh! REGASU-Shinjuku4

新宿コズミックセンター 13日(月)～15日（水）プールのみ17日（金）まで／大久保スポーツプラザ 20日(月)／新宿文化センター 令和7年9月末（予定）まで工事休館中／新宿歴史博物館 13日(月)・27日(月)／林芙美子記念館・佐伯祐三
アトリエ記念館・中村彝アトリエ記念館 7日(火)・13日(月)・20日(月)・27日（月）／漱石山房記念館 7日(火)・13日(月)・20日（月）・27日（月）／生涯学習館〈赤城・住吉町・西戸山〉 13日(月)〈戸山・北新宿〉 27日(月)

5月の休館日の
お知らせ

Qよくわからない曲だと楽しめるか心配…
絶対に大丈夫！歌はすべて日本語で歌います。どうぞお
気に入りの曲を見つけに来てください！劇場支配人のお
すすめは…  O.シュトラウス作曲／オペレッタ「ワルツの
夢」～二重唱“そっと、そっと静かに”  ツェラー作曲／オ
ペレッタ「小鳥売り」～三重唱“はにかみながら私は…”

Qどんな格好で
行けばいいの？
オシャレして来ても、
普段着でもOK！ 
とにかく気楽に楽しん
でください！

Qオペレッタって何？
“オペラ”から“ミュージカル”への橋渡し
になる舞台作品です。オペラほど堅苦
しくありません。ヨーロッパの劇場で
は、大人から子どもまで、音楽と一緒
に手拍子したり、ときには歌ったり！

P E R F O R M A N C E

公演情報
新宿文化センター仮事務所（文化振興・学習課）（新宿5-18-14新宿北西ビル2F）　

03-3350-1141　 03-3350-4839  平日9:00〜17:00 （土日祝日を除く）
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/bunka-center/

問い合わせ

7/14 日

16:00開演
牛込箪笥区民ホール

7月の異称は「愛逢月（めであいづき）」逢瀬にふさわしいキリッとゼクトを楽しむも良し
その傍らにはオペレッタの調べ…ああ、人生はなんて素晴らしい！
日 �7月14日（日）16:00開演（15:30開場）　場 牛込箪笥区民ホール（箪笥町15）
出 ��醍醐園佳(ソプラノ)、高橋広奈(ソプラノ)、北澤 幸(メゾソプラノ)、 

佐藤 圭(テノール)、水船桂太郎(テノール)、 北村哲朗(バリトン)、児玉ゆかり(ピアノ) 
￥ �全席指定 一般3,600円、区民割引3,200円 ※未就学児入場不可
曲 �O.シュトラウス「ワルツの夢」、N.ドスタル「ハンガリーの結婚」、 

レハール「フリーデリケ」、ヨハン・シュトラウスⅡ「ジプシー男爵」、 
ヨーゼフ・シュトラウス「春の風」 よりアリア、重唱

共催 新宿区　

醍醐園佳 高橋広奈 北澤幸 佐藤圭 水船桂太郎 北村哲朗 児玉ゆかり

新宿オペレッタ劇場31
愛逢月の夜に想いを馳せるロマンティック・オペレッタ・ガラ

出張コンサート第１弾は戸山生涯学習館ホールで開催。 
ピアノの神代あゆりとクラリネットの吉田有希によるデュオ、 
PINET(ピネット)が登場です。耳なじみの良いクラシック曲を中心に、 
気軽に楽しめる内容です。
日 �5月19日（日）14:00開演（13:30開場）　
場 戸山生涯学習館ホール（戸山2-11-101）
出 �P

ピネット

INET：神代あゆり（ピアノ）、吉田有希（クラリネット）
曲 �E.エルガー「愛のあいさつ」、F.ショパン「子犬のワルツ」、 

G.フィンジ「5つのバガテル」 ほか
定 100席、入退場自由 ※4歳未満入場不可
申 �（先着順）事前に電話でお申し込みください。　

03-3350-1141（新宿文化センター仮事務所）（平日9:00〜17:00）
PINET(ピネット)

©Ayane Shindo

無料で本格的な
コンサート

レガス出張コンサート
5/19 日

14:00開演
戸山生涯学習館ホール

FREE無料

気楽にアフタヌーンコンサート
～ピアノとクラリネットのデュオ PINET(ピネット)～

広告内容についてのお問い合わせは、
直接各ご連絡先まで。

ご購入の際のお願い
●区民割引チケットを窓口で購入される際は、ご住所のわかる公的機関発行の証明書をお持ちください。窓口と電話予約のみの取り扱いです。 ※証明書1通で4枚ま
で（一部公演を除く）　●Y席は公演当日25歳以下対象。　※販売（新宿文化センターのみ）時に引換券を発行し、当日チケットと引き換え（要証明書［学生証・保険証・
免許証］）　●車いす用の鑑賞席は、新宿文化センター（電話）にてお求めください。　※枚数限定販売　●未就学児の入場はご遠慮ください（一部公演を除く）。 ●出
演者・曲目・演目などは、様々な事情により変更となる場合がございます。 ●公演中止の場合以外のチケット代の払い戻しはできません。また、紛失の場合も再発
行はできませんので、ご注意ください。

電話予約
新宿文化センター仮事務所　 03-3350-1141
受付時間　平日9:00〜17:00（土日祝日を除く）

ご予約後、指定の期間内にお振込みください。
❶窓口引換:新宿文化センター仮事務所
❷郵便振替：�予約済み公演名・枚数・席種・予約者の住所・

氏名・電話番号を明記のうえ、下記振込先へ。

※�チケット発行手数料、振込手数料などは、お客様のご負担となります
※�チケットの郵送を希望される場合、別途郵送料84円をご負担いただ

きます

振込先　�加入者名（振込先）：新宿文化センター 
口座番号：00180-0-263305

公演は、中止および変更等になる場合があります。新宿文化センターウェブサイトをご確認のうえ、ご来場ください。 詳しくはこちら

プレイガイド ※お取り扱いのない公演もあります

チケットぴあ　https://t.pia.jp/
※予約にはPコードが必要です　

イープラス　https://eplus.jp/
（24時間受付）

WEB予約（チケットWeb会員）
❶オンライン即時決済（クレジットカード）
❷セブン-イレブン引換 ※ご予約後1週間以内

web

窓口販売
電話にて新宿文化センター仮事務所にお
問い合わせください。

03-3350-1141 お支払いは現金のみ
窓 窓口・電話・Web

（先行予約あり）

友の会

チケットを窓口で購入される際は、
必ずメンバーズカードをお持ちください。

友

※1公演4枚まで（一部公演を除く）
※ご利用には事前に入会登録が必要です
令和5年11月から新規入会受付を中止しています

チケット購入方法

日 7月27日（土）17:00開演（16:30開場）　
�場 �四谷区民ホール（内藤町87）
出 �古謝美佐子・新良幸人・よなは徹 

石垣優(ex.やなわらばー)　 
【構成・演出】佐原一哉

￥ �全席指定 4,500円 ※未就学児入場不可　
共催 新宿区　
後援 �新宿エイサーまつり大会委員会
	  （一財）沖縄観光コンベンションビューロー

今年もやりますッ！古謝美佐子はじめ沖縄出身の実力派ミュージシャンが新宿の夏を熱く盛り上げます。

沖縄音楽フェスティバル7/27 土

17:00開演
四谷区民ホール

公演はあちこちで開催中♪

新宿文化センターは長期休館中です

区民割引あり
チケット購入方法 参照

web 窓
※窓口販売については電話にて要問い合わせ

事前申し込み
受付中

チケット
販売中

カリブ海の真珠、キューバ。
美しい島国の心踊る音楽の世界を
ピーター・バラカンがご案内します。

日 �7月20日(土)18:00開演 (17:30開場)　
場 四谷区民ホール(内藤町87)
出 �ピーター・バラカン(Peter Barakan)、 

コングリ・クバーノ(Congri Cubano） 
￥ �全席指定 3,500円 ※未就学児入場不可
企画制作 wind　共催 新宿区

HOLA! MUSICA CUBANA♪ 
オラッ！ムジカ・クバーナ♪

ピーター・バラカン レクチャー・コンサート

コングリ・クバーノピーター・バラカン
ⓒ大村祐里子

チケット購入方法 参照web 窓
※窓口販売については電話にて要問い合わせ

7/20 土

18:00開演
四谷区民ホール

チケット
販売中

チケット
販売中

チケット
販売中

新宿がなにやら、ミュージシャンを集めておもしろいことを始めようとしている。
ここから放たれるリズムは「あなた」という多

プリズム

面体を通して屈折し、
思いもよらぬ方向へひろがってゆく。ぶつかって、反射して、はじけて…
その時あなたが得るスペクトルは、どんな色をしているのだろう？

POP PRISM SHINJUKU vol.016/22 土

17:00開演
角筈区民ホール

日 6月22日（土） 17:00開演(16:30開場)　
場 角筈区民ホール(西新宿4-33-7)　
出 �蔡

サイ
忠
チュンホ

浩、奇
キ

妙
ミョウ

礼
レイ

太
タ

郎
ロウ

、Sundayカミデ　
¥ �全席指定 4,500円  

※未就学児入場不可
共催 新宿区　
協力 �SAIKORO、（株）bud music

Sundayカミデ奇妙礼太郎蔡忠浩

web 窓 チケット購入方法 参照

※窓口販売については電話にて要問い合わせ

日 9月1日（日） 15:00開演（14:30開場）　
場 東京オペラシティ コンサートホール（西新宿3-20-2）
出 �大井剛史（指揮）／東京フィルハーモニー交響楽団 

川越未晴（ソプラノ）、寺田功治（バリトン）
曲 �モーツァルト作曲 歌劇「魔笛」より、ホルスト作曲 組曲「惑星」～木星 

マンシーニ作曲 映画「ティファニーで朝食を」～ムーンリヴァー 
宮川泰作曲 映画「宇宙戦艦ヤマト」より 
ジョン・ウィリアムス作曲 映画「スターウォーズ」～メインテーマ ほか

￥ �全席指定 一般3,500円、区民割引3,300円　子ども（小学生以下）1,000円、 
区民割引800円 ※4歳未満入場不可 
��友 	 5月20日（月）	12:00～ 
web 	 5月22日（水）	12:00～ 

窓 	5月27日（月）	12:00～ 
※窓口販売については電話にて要問い合わせ 
チケット購入方法 参照  Pコード268-354

主催（公財）東京都歴史文化財団 東京文化会館　
企画協力 東京オーケストラ事業協同組合　

9/1 日

15:00開演
東京オペラシティ
コンサートホール ～スペース・ファンタジー・クラシック～

フレッシュ名曲コンサート 
ライトクラシック・コンサート

子どもも大人もみんなで楽しめるクラシックコンサートをお届けします。
豪華なプログラムを迫力のあるオーケストラ演奏でお楽しみください。

12:00〜5/20 月
友の会チケット
先行販売開始！

※友の会新規入会を
　中止しています

川越未晴 寺田功治
ⓒFUKAYA Yoshinobu auraY2

大井剛史
©Ayane Shindo

会場は
東京オペラシティ

コンサートホール！

残席
僅少

古謝美佐子 新良幸人 よなは徹 石垣優
(ex.やなわらばー )

●Part1.トークショー
●Part2.コングリ・クバーノミニコンサート

チケット購入方法 参照
※窓口販売については電話にて要問い合わせ

web 窓


