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2026年

KEN-ICHIRO
KOBAYASHI

出 �小林研一郎（指揮）、金子三勇士（ピアノ）、東京フィルハーモニー交響楽団
演目 �ラフマニノフ　ピアノ協奏曲第2番 ハ短調 op.18�
チャイコフスキー　交響曲第5番 ホ短調 op.64　

対 未就学児入場不可
￥ �S席　一般5,000円　区民割引4,800円　友の会4,500円�
A席　一般4,000円　区民割引3,800円　友の会3,500円

問 新宿文化センター　 03-3350-1141

web友 窓チケット購入方法（4面）参照
Pコード317-838 区民割引あり

チケット
販売中

5/31日 15:00開演
（14:30開場）

©K.Miura

小林研一郎

炎のコバケンこと、マエストロ小林研一郎氏の新宿区名誉区民顕彰を記念して、
コンサートを開催します。ピアニストは金子三勇士氏です。

新宿区名誉区民
顕彰記念コンサート

©Seiichi Saito

2008年バルトーク国際ピアノコンクール優勝。
これまでにゾルタン・コチシュ、ジョナサン・ノット、小林研
一郎、山田和樹、ハンガリー国立フィル、プラハ響、N響など、
国内外の名だたる指揮者・楽団と共演。これまで20ヵ国近く
世界各地で演奏活動を行なう。
公式ホームページ　https://miyuji.jp/

金子三勇士
Miyuji Kaneko

東京フィルハーモニー交響楽団
Tokyo Philharmonic

“炎のコバケン”の愛称で親しまれる日本を代表する指揮者。東
京藝術大学作曲科、および指揮科の両科を卒業。1974年第1回
ブタペスト国際指揮者コンクール第一位、および特別賞を受
賞。2002年、プラハの春音楽祭では東洋人初のオープニング
「わが祖国」を指揮して万雷の拍手を浴びた。これまで国内外
のオーケストラと共演を重ね、数多くのポジションを歴任。ハ

ンガリー政府よりハンガリー国大十字功労勲章等、国内では旭日中綬章、文化庁長官表彰、恩賜賞・
日本芸術院賞等を受賞。2005年、社会貢献を目的としたオーケストラ「コバケンとその仲間たちオーケ
ストラ」を設立、以来全国にて活動を続けている。現在、日本フィル桂冠名誉指揮者、ハンガリー国立
フィル・名古屋フィル・群響桂冠指揮者、読売日響特別客演指揮者、九響名誉客演指揮者、東京藝術
大学・東京音楽大学・リスト音楽院名誉教授、ローム ミュージック ファンデーション評議員等を務める。
公式ホームページ　https://maestro-kobaken.com/

小林研一郎
Ken-Ichiro Kobayashi

©K.Miura

©上野隆文



日 �4月26日（日）〜9月27日（日） 毎週日曜日 9:00～9:40（40分）�
注）大会などで実施しないこともあるため、事前の連絡を必ずお願いいたします。

場 �新宿コズミックセンター 1階第一武道場
講 �全日本空道連盟公認指導員
対 3歳（年少）～9歳（小学3年生）　
定 15名　￥ 1,000円／回
申 �電話、メール、LINEでお願いします。　�

070-6472-8090（金子）　�
kudo.shinjuku＠gmail.com　LINE LINE ID:＠592tbprc

締 参加予定日の2日前まで　問 新宿区空道協会

幼児、児童向け総合武道『空道』教室
空手でもない、柔道でもない、
21世紀生まれの総合武道「空道」の体験教室です。

新宿区ジョギングクラブ（新宿区JC）
活動日 �毎月第1土曜日・第3日曜日午前中　
主な活動場所 �都立戸山公園（大久保地区） ほか
練習会は初心者からベテランまで自分のペースで
ラン＆ウォークを楽しんでいます。
毎月発行の「お知らせ」で各地のマラソン大会や
会員のエントリー状況の情報を通じて
お互いに切磋琢磨。
ウェブサイト https://shinjuku-jc.org/

ランニング・陸上競技クラブのご紹介ランニング・陸上競技クラブのご紹介
走ること。
子どもでも、大人でも、いつでも始めやすく、続けやすいスポーツです。
体の使い方や基礎体力など、他の競技スポーツの基礎にもなります。
ぜひこの機会に、始めてみましょう。新宿に所縁のあるクラブをご紹介します。

新宿区で開催される９月の新宿区民陸上競技大会や１月の新宿シティハーフマラソン
などの大会出場も目指せます。
問 新宿シティハーフマラソン等担当課　 03-3232-7701

各クラブで会費や入会条件があります。
詳しくはウェブサイトからお問い合わせ・お申し込みください。

幼稚園と
小学校低学年を

対象

日 �❶5月8日（金）・11日（月）・13日（水）・15日（金）・�
　18日（月）・20日（水）・22日（金） 9:30～12:00�
❷5月10日（日）・17日（日）・24日（日）・31日（日） 10:00～12:00

場 �❶戸山公園（箱根山）いきいき広場（戸山3-2）�
❷清水川橋公園（下落合1-1）および、よつや運動広場（四谷1-1）

対 区内在住・在勤・在学の方　定 各回5名（先着順）　￥ 200円／回
申 �下記問い合わせ先にお申し込みください。　締 各開催日の3日前まで　
主催 新宿区ゲートボール協会　問 新宿区ゲートボール協会 伊井　 090-8950-5722

区民初心者ゲートボール教室
だれでも楽しめる「ゲートボール」。簡単なルールを覚えれば
すぐにゲームに参加できます。スティック1本で楽しめます。
皆さん！ゲートボールを楽しみましょう！

5/17（日）

時 �受付開始9:30〜　場 �新宿コズミックセンター 2階大体育室ほか
対 区内在住・在学の小学生　定 1,000名　
申 �右記二次元コードからお申し込みください。 ※保護者同伴の場合のみ、大会当日の申し込みも可
締 5月14日（木）　主催 わんぱく相撲新宿区大会実行委員会　
共催（公財）新宿未来創造財団　
協力（公社）東京青年会議所新宿区委員会 ほか
後援 新宿区、新宿区教育委員会
問 わんぱく相撲新宿区大会実行委員会　
mail：wanpaku.shinjuku.2026＠gmail.com

第48回わんぱく相撲 新宿区大会
相撲で熱く、フェスで笑顔に。
あそびも体験も詰まった、わんぱくな一日！

※�外部サイトに接続します
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無料
FREE

¥0時 �8:30～11:30�
中止の場合は、主催者より開催日当日参加者全員へ連絡します。

場 �戸山公園（箱根山）多目的運動広場(戸山3-2)
対 どなたでも　定 20名　￥ 初回時に200円　※2回目以降無料（単回参加可）
申 �①講座名②郵便番号・住所③氏名（ふりがな）④電話・FAX番号⑤年齢�
⑥性別⑦経験年数をFAXまたは電話にて、下記宛にお申し込みください。

締 各開催日の3日前まで　主催 新宿区グラウンド・ゴルフ協会　
持ち物 �用具貸出あり（無料）。動きやすい服装・運動靴でご参加ください（スカート不可）。　
問 新宿区グラウンド・ゴルフ協会　齊藤孝雄　 03-3203-0180

グラウンド・ゴルフ初心者教室
グラウンド・ゴルフは、ゴルフをアレンジしたスポーツです。
生涯スポーツとして、どなたでも気軽に楽しめます。
健康づくりに、仲間づくりに、初めての方でもお気軽にご参加ください。

グラウンド･ゴルフは
私たちを

魅了する‼

5/�22（金）・ 
25（月）

都心の真ん中で、季節の彩りを一緒に楽しく育ててみませんか？
初心者からベテランまで、和気あいあいと楽しく活動しています。

ガーデニングの知識を自然に身に付けることができます！

申 あらかじめ電話連絡のうえ、新宿コズミックセンター1階窓口にて
問 施設管理課　 03-3232-7701

※ご希望により、どちらかをお選びいただけます。（両方でも大歓迎）　※各会場水やり当番があります。
※①の活動日には毎回ミニ講習会も開催しています。
　②の活動日には年４回（4月、10月、12月、2月）ミニ講習会を開催します。

会場 日程

①新宿コズミックセンター ①毎月原則第2水曜日10:00~12:00

②大久保スポーツプラザ ②毎月原則第3木曜日10:00~12:00

レガスガーデニングクラブ
ボランティア随時募集中！！ 無料

FREE

¥0

場 MUFGスタジアム（国立競技場） （霞ヶ丘町10-1）　
対 区内在住・在学の小中学生　定 �300名（多数抽選）　
￥ �[招待]小中学生1名まで無料�
[優待]大人：2,000円／U18：1,000円(上限5枚)

申 �右記二次元コードより申し込み。締 5月10日(日) 23:59まで　
協力 東京フットボールクラブ（株）　問 スポーツ推進課　 03-3232-7701

6/6（土）
14:00キックオフ

J1百年構想リーグ　
FC東京を応援しよう！

FC東京
サッカー観戦

新宿区小中学生 
招待企画

プレーオフラウンド第2戦（対戦相手未定）
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※外部サイトに接続します
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※�外部サイトに接続します

ティガアスリートクラブ（ティガAC）
活動日 �平日夕方・土曜日 ほか　
主な活動場所 �代々木公園・光が丘公園 ほか
小学生の部ではゴールデンエイジ期の子どもたちに必要な
将来につながる総合トレーニングを、
中学生の部ではそれぞれの目標に合わせた専門的な指導を提供します。
特別な経験と思い出、そして夢を与えられるチームを目指します。　
ウェブサイト https://www.team-tiga.com
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※�外部サイトに接続します

●応募人数が最少催行人数に満たない場合、開催しないことがありま
す。●講座参加料入金後のキャンセルおよび欠席時の返金はいたしか
ねます。●振込等にかかる手数料は、ご負担ください。●講座・イベ
ントの参加にあたっては、万一の事故の発生に備えて、スポーツ安全
保険などの傷害保険に加入されることをおすすめします。講座申し込み時のお願い

申 込 方 法

※�申し込みにあたって取得する個人情報は、当該講座・イベントに係る諸連絡の目的で利用するものとし、
それ以外の利用はいたしません　※消せるボールペンで書かないようお願いいたします

①申し込む講座名・公演名　
②郵便番号・住所　
③氏名（ふりがな）　
④電話番号　⑤年齢　
⑥名称と所在地
　（新宿区内在勤・在学の場合）　
⑦会員番号
　（新宿歴史博物館メンバーズ倶楽部会員のみ）　
⑧学校名・学年・保護者氏名
　（子ども対象のイベントのみ）

記載例

講座によって はがき（85円）の場合と、往復はがき（170円）の場合が
あります。

！

はがき往復はがき郵送　　 新宿コズミックセンター
（地域・友好都市交流課、子ども支援課、施設管理課、スポーツ
推進課）� 〒169-0072�新宿区大久保3-1-2
新宿歴史博物館� 〒160-0008�新宿区四谷三栄町12-16
漱石山房記念館� 〒162-0043�新宿区早稲田南町7　
新宿文化センター� 〒160-0022�新宿区新宿6-14-1
（文化振興・学習課）

あ
て
先

記入
しない申込先 記入例

など
お客様の
ご住所
お名前

往信（表）返信（裏） 返信（表）往信（裏）
往復

はがきの
記入例

電話　 FAX　日 日時　場 会場　出 出演　講 講師　曲 曲目　対 対象　定 定員　 ¥ 料金（税込み）　申 申し込み　締 締め切り　問 問い合わせ　 無料
FREE

¥0 このマークの催しは無料で参加できます。

スポーツ S P O R T S

2 Go! REGASU-Shinjuku

レガスパーク
広告スペース

お問い合わせは
直接各ご連絡先まで

男女65才～シングルの為の茶話会＆勉強会！
友達作りと講師による豆知識参加費￥1500/月
毎月第3水曜13時～15時☎08059801896片山

詳
し
く
は
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チ
ラ

レガスパークに
掲載してみませんか！

PCN498
四角形



問 大久保スポーツプラザ（大久保3-7-42）　 03-5285-1477

利用方法
（共通）

広告内容についてのお問い合わせは、
直接各ご連絡先まで。

日本語学校に通う留学生や海外の方を自宅に迎えたり、
一緒にお出かけしたりしながら、日本の暮らしや文化を紹介してみませんか。
交流を通じて、多文化共生への理解を一緒に深めましょう。

ホームビジットボランティアの登録募集

詳しくは
コチラ

日 随時募集　対 区内在住の方
申 �メールにて、ホームビジットボランティア登録
希望の旨ご連絡ください。面談日の調整をさせ
ていただきます。面談後の登録となります。
chiiki@regasu-shinjuku.or.jp

問 地域・友好都市交流課　
03-3232-5121

※ホームビジットはホームステイと異なり宿泊を伴いません

新宿コズミックセンター
5月休館日のお知らせ

館内設備点検および修繕のため、下記の期間は休館します。
日 �❶プール　　　5月11日（月）～17日（日）　�
❷プール以外　5月11日（月）～13日（水）�
（❷の期間中、1階受付窓口のみ8:45～16:30営業します）　
問 �施設管理課　 03-3232-7701

対 どなたでも　定 12なし　330名（先着）　申 12不要。当日受付時間までに直接集合場所へ。（雨天決行）　35月7日（木）～21日（木）の間に、電話またはFAXにて、氏名・住所・生年月
日・電話番号のほか、「いきいきウォーク新宿」に参加の旨お伝えください。　服装・持ち物 歩きやすい服装（スカート不可）・運動靴（普段から履きなれた靴）。飲み物・帽子・雨具（レインコート等）
は各自でご用意ください。※事前の体調管理に十分に注意してご参加ください。 

時 受付8:40～9:00
場 ��集合 �隅田公園（墨田区向島1-3-45）�

最寄駅:�東京メトロ銀座線・�
都営地下鉄浅草線・東武伊勢崎線「浅草駅」

　 解散 �隅田公園 12:00頃予定
コース �隅田公園 スタート ➡雷門➡浅草寺➡吉原神社➡�

吉原大門跡➡見返り柳➡平賀源内墓➡正法寺➡�
山谷掘公園➡隅田公園 ゴール

￥ 会員:200円、一般:400円　
問 スポーツ推進課　 03-3232-7701
協力・当日（特非）新宿区ウオーキング協会　
090-3217-4109

レガス健康ウォーキング
「蔦屋重三郎ゆかりの江戸の面影」

5/13（水） 約約88kmkm1
新宿区ウオーキング協会第255回例会

「東京大仏と荒川戸田橋緑地を散策」

5/26（火） 約約1010kmkm2

時 受付8:40～9:00
場 ��集合 �光が丘公園けやき広場（練馬区光が丘4-1-1）�

最寄駅:�都営地下鉄大江戸線「光が丘駅」A3出口
　解散 �真畔公園（板橋区蓮根3-9-26） 12:30頃予定�

最寄駅:�都営地下鉄三田線「西台駅」
コース �光が丘公園けやき広場 スタート ➡�

東京大仏（乗蓮寺）（WC）➡赤塚溜池公園➡�
赤塚公園緑地➡赤塚公園（WC）➡�
荒川戸田橋緑地➡真畔公園 ゴール

￥ 会員:無料、一般:400円
主催 問（特非）新宿区ウオーキング協会
090-3217-4109

いきいきウォーク新宿
「いきいきウォーク②　見どころ満載の四谷で、歴史探索」

5/22（金） 約約5.15.1kmkm3

時 受付9:15～9:30
場 ��集合 �四谷保健センター（四谷三栄町10-16）�

最寄駅:�東京メトロ丸ノ内線「四谷三丁目駅」
　解散 �三栄公園（四谷三栄町7） 12:30頃予定�

最寄駅:�東京メトロ丸ノ内線「四谷三丁目駅」
コース �四谷保健センター スタート ➡新宿歴史博物館前➡防衛省前➡�

外濠公園（WC）➡若葉東公園➡須賀神社（WC）➡�
於岩稲荷田宮神社前➡消防博物館前➡三栄公園 ゴール

主催 新宿区健康部健康づくり課
協力（特非）新宿区ウオーキング協会
申 問 新宿区健康部健康づくり課健康づくり推進係　
03-5273-3494　 03-5273-3930

当日（特非）新宿区ウオーキング協会　 090-3217-4109

レガス健康ウォーキング

無料
FREE

¥0

事前申込制

日 �5月16日（土）～6月13日（土）全5回（講義3回、実習2回）�
講義 5月16日（土）・23日（土）、6月13日（土）　15:00～17:00�
実習 5月26日（火）～6月6日（土）の火曜・木曜・土曜のうちから2日間を選択�
※実習時間等の詳細は、右記二次元コードよりご確認ください。

場 �新宿区立教育センター（大久保3-1-2） 5階中研修室
対 �①子どもへの学習支援をする意欲がある方�
②原則として全回出席できる方�
③講座修了後、ボランティアとして活動できる方

定 20名（多数抽選）　申 �右記二次元コードよりお申し込みください。
締 5月6日（水休）　
問 地域・友好都市交流課　 03-3232-5121

こどもクラブ新宿
ボランティアスタートアップ講座
外国につながりを持つ児童・生徒の教科支援。
仕事・学校帰りに週1回からボランティア活動ができます。

詳
し
く
は

コ
チ
ラ

無料
FREE

¥0

無料
FREE

¥0

利用日時 �月曜日・金曜日　※祝日・イベント開催時を除く�
9:00～12:00／12:20～15:20

和室
区内在住・在勤者

利用日時 �貸切利用時以外�
※�個人利用は利用日の�
5日前までに貸切予約が�
無かった場合に可能です。

お部屋空き状況確認

児童遊戯室
小学生以下の

お子様と保護者

大久保スポーツプラザ和室・児童遊戯室 施設紹介

個人利用 ※�和室を利用する場合、初回は登録が必要です。�
登録有効期限は登録年度の3月31日までです。

ライブや映画鑑賞

ブロック
輪投げ・的当て

着付・和楽器練習

武道・舞踊の練習

みんなでお食事会
※�お酒は不可です

給湯室も
あるよ！

※�武道用の畳です！

お絵かきボード

大久保スポーツプラザ寄席 落語in和室
初心者から通の方まで、多彩な噺で落語をお楽しみください！
若手の噺家を応援したい、寄席は初めてという方もお気軽にどうぞ！
時 10:30開演（10:00開場）　
場 �大久保スポーツプラザ（大久保3-7-42） 3階和室　
出 �三遊亭美よし、柳亭いっち　
内容 二ツ目　一席　前座　一席　
対 �未就学児入場不可　定 �先着50名　￥ �500円　
申 �不要。当日直接会場（和室）へお越しください。　
協力（公社）落語芸術協会　
問 施設管理課　 03-3232-7701

毎月のお楽しみ！
例月寄席

二ツ目 三遊亭美よし 前座 柳亭いっち

5/13（水）

今年度今年度
カラオケ機器も仲間入り♪カラオケ機器も仲間入り♪

おたのしみに！おたのしみに！

お知らせ I N F O R M A T I O N

3April 20, 2026 No.366

『Go!レガス新宿ニュース』に広告を掲載しませんか？　詳しくは https://www.regasu-shinjuku.or.jp/ad/ 03-3232-7701（平日9:00～17:00）➡i お知らせ

PCN498
四角形



ご予約後、指定の期間内にお振込みください。
❶窓口引換:新宿文化センター�1階窓口（新宿6-14-1）
❷郵便振替:�予約済み公演名・枚数・席種・予約者の住所・氏名・

電話番号を明記のうえ、下記振込先へ。

電話予約
新宿文化センター事務所　 03-3350-1141
受付時間　9:00〜19:00（休館日を除く）

※チケット発行手数料、振込手数料などは、お客様のご負担となります
※チケットの郵送を希望される場合、別途郵送料110円をご負担いただきます

振込先　 加入者名（振込先）: 新宿文化センター
口座番号 : 00180-0-263305

ご購入の際のお願い
●区民割引チケットを窓口で購入される際は、ご住所のわかる公的
機関発行の証明書をお持ちください。窓口と電話予約のみの取り扱
いです。※証明書1通で4枚まで（一部公演を除く）　●Y席は公演当
日25歳以下対象。※販売（新宿文化センターのみ）時に引換券を発行
し、当日チケットと引き換え（要証明書［学生証・マイナンバーカー
ド・免許証］）　●車いす用の鑑賞席は、新宿文化センター（電話）に
てお求めください。　※枚数限定販売　●未就学児の入場はご遠慮
ください（一部公演を除く）。�●出演者・曲目・演目などは、様々な
事情により変更となる場合がございます。�●公演中止の場合以外の
チケット代の払い戻しはできません。また、紛失の場合も再発行は
できませんので、ご注意ください。

公演は、中止および変更等になる場合があります。
新宿文化センターウェブサイトをご確認のうえ、ご来場ください。

詳しくは
コチラ

プレイガイド ※お取り扱いのない公演もあります

チケットぴあ　https://t.pia.jp/
※予約にはPコードが必要です　
イープラス　https://eplus.jp/
（24時間受付）

WEB予約（チケットWeb会員）
❶�オンライン即時決済
（クレジットカード）
❷�セブン-イレブン引換
※ご予約後1週間以内

web

窓口販売
新宿文化センター　9:00〜19:00
※休館日を除く。お支払いは現金のみ窓

友の会

チケットを窓口で購入される際は、
必ずメンバーズカードをお持ちください。
※1公演4枚まで（一部公演を除く）
※ご利用には事前に入会登録が必要です

友 窓口・電話・Web
（先行予約あり）

チケット購入方法

公演情報 P E R F O R M A N C E
新宿文化センター（新宿6-14-1）　

03-3350-1141　 03-3350-4839
https://www.regasu-shinjuku.or.jp/bunka-center/

問
い
合
わ
せ

13:00・16:00開演
大ホール

7/20 月祝

日 �7月20日（月祝）❶13:00開演　❷16:00開演 ※開演45分前に開場　
場 新宿文化センター 大ホール　
￥ �全席指定　❶4,900円　❷3,900円�
※内容は❶❷同じ�
※3歳以上有料、2歳以下膝上鑑賞無料。ただし座席が必要な場合は有料

申 �新宿文化センター窓口 窓 、アソビュー！、チケットぴあ 、イープラス 、�
ローソンチケット、チケットサンライズ 0570-077-020（平日10:00～18:00）

主催 �サンライズプロモーション　共催 �（公財）新宿未来創造財団
企画原案 �Erth Visual＆Physical Inc.
問 �サンライズプロモーション　 0570-00-3337（平日12:00～15:00）

リアル恐竜ショー
恐竜パーク

オーストラリアからみんなの街にやってくる！
赤ちゃん恐竜から、大人気ティラノサウルスまで登場！
夏休みに遊んで学べる恐竜ショー！

チケット購入方法 参照

窓

定 �各回100名（多数抽選）
申 �往復はがき に 記載例（2面）のほか、希望日時（❶13:00または❷16:00）、�
希望人数（4名まで）を記入し、新宿文化センターへ。多数抽選。お1人1通まで申し込み可�
※�往復はがき（170円）が料金不足の場合は受け取れません。また、記入漏れは無効となりますのでご了承ください。
※新宿区在学・在勤の方は対象外となります。

締 �4月30日（木）必着　問 �上記問い合わせ先へ

新宿区民ご招待新宿区民ご招待

チケット
販売中

佐伯祐三アトリエ記念館
(中落合2-4-21）

問 新宿歴史博物館
03-3359-2131　 03-3359-5036

https://www.regasu-shinjuku.or.jp/rekihaku/saeki/1667/

昭和時代の前期、中期頃（1930 ～ 1960）の
落合地域の写真を紹介します。
時 ��4月 10:00～16:00　5～6月 10:00～16:30
休館日 毎週月曜日（祝休日の場合は翌平日）
場 �ミニギャラリー 神田川と妙正寺川の合流地点　

昭和5年（1930）頃

●ミニギャラリー展示替え

昭和時代の落合
展示中〜
6/30（火）

無料
FREE

¥0

POP PRISM SHINJUKU vol.0517:00開演
四谷区民ホール

5/24 日

日 �5月24日（日） 17:00開演（16:30開場）　場 四谷区民ホール（内藤町87）　
出 TANQUA WATER、荒谷翔大　
対 未就学児入場不可　
￥ �全席指定 5,500円
共催 �新宿区　企画 �Super Ultra FANTASIA　
協力 �（株）サイコロ、（株）bud music　
問 �上記問い合わせ先へ

新宿を拠点に展開する蔡
サイ

忠
チュン

浩
ホ

企画プロデュースの音楽イベントチーム
Super Ultra FANTASIAによるプロジェクト『POP PRISM SHINJUKU』。
第5弾となる今回は、2025年12月に始動した蔡忠浩率いるTANQUA WATERと、
時代が求めた歌声を届けるシンガーソングライター・荒谷翔大が、バンドセットで登場します。
2組の奏でる音楽がどんなプリズムを生み出すのか。その瞬間をぜひお見逃しなく！

荒谷翔大TANQUA WATER

チケット販売中

webチケット購入方法 参照 窓

沖縄音楽フェスティバルが新宿文化センターに帰ってきます！古謝美佐子をはじめとする
沖縄音楽を愛する実力派ミュージシャンが新宿の夏を盛り上げます♪

沖縄音楽フェスティバル

日 7月25日（土） 16:00開演（15:30開場）　場 新宿文化センター 大ホール
出 �古謝美佐子、Cocco、新良幸人、石垣優（ex.やなわらばー）、島袋恵美子、島袋辰也、琉神�
【構成・演出】佐原一哉
対 未就学児入場不可　￥ 全席指定　一般4,000円　区民割引3,800円　友の会3,500円
申 �友の会先行：4月22日(水)　10:00～ web  12:00～窓 �
Web会員   ：4月25日(土)　10:00～ �
一般販売    ：4月29日(水祝) 10:00～ 　12:00～窓 �
プレイガイド：4月30日(木) 10:00～

共催 新宿区　後援 新宿エイサーまつり大会委員会、（一財）沖縄観光コンベンションビューロー
問 上記問い合わせ先へ

新良幸人古謝美佐子 Cocco 島袋恵美子 島袋辰也 琉神石垣優
(ex.やなわらばー )

7/25 土

16:00開演
大ホール

4/22 水
友の会先行販売開始！

※区民割引は電話・窓口のみ
チケット購入方法 参照 Pコード322-652

web 窓友

『武蔵野館で落語を』
レガス出張落語会×新宿東口映画祭スペシャルコラボ企画

昨年大好評だった「新宿東口映画祭」との特別企画第2弾！
新宿文化センター先行販売分以外のチケット販売等の詳細は
決まり次第、新宿東口映画祭公式ウェブサイトにてご案内します。
日 5月30日（土） 10:00開演（9:45開場） ※12:05終演予定　
場 �新宿武蔵野館（新宿3-27-10 武蔵野ビル3F）　
落語とトーク 春風亭昇也、立川小春志　
上映作品 �『昭和元禄落語心中』ディレクターズカット版�

“与太郎放浪篇”（2016年・49分）�
©雲田はるこ・講談社／落語心中協会　

対 �未就学児入場不可　￥ �全席指定 2,500円
協力 �（公社）落語芸術協会、武蔵野興業（株）（新宿東口映画祭）　問 上記問い合わせ先へ

レガス出張落語会

立川小春志春風亭昇也

10:00開演
新宿武蔵野館

5/30 土

チケット購入方法 参照 窓web

新宿文化センター
先行販売残席僅少

日 �4月27日（月） 12:15開演（12:00開場）　場 新宿文化センター 大ホール　
出 新原輝美（フルート他笛）、榊原紀保子（ピアノ）
曲名 �クララ・シューマン：3つのロマンス　�
ピアソラ：リベルタンゴ�
ショパン：華麗なる円舞曲Op.34-1　ほか　

対 4歳未満入場不可
申 �不要。当日直接会場へお越しください（入退場自由）。　
問 �上記問い合わせ先へ

今回のランチタイムコンサートはフルートの新原輝美さんと
ピアノの榊原紀保子さんにご出演いただきます。
お昼のひとときを素敵な音楽でお楽しみください。

無料で本格的な
コンサート

新原輝美 榊原紀保子

ランチタイムコンサート
〜笛とピアノ〜12:15開演

大ホール

4/27 月 無料
FREE

¥0

新宿コズミックセンター 11日（月）〜13日（水）／大久保スポーツプラザ 18日（月）／新宿文化センター 12日（火）／新宿歴史博物館 11日(月)・25日（月）／林芙美子記念館・佐伯祐三アトリエ記念館・中村彝アトリエ記念
館・漱石山房記念館 7日（木）・11日（月）・18日（月）・25日（月）／生涯学習館〈赤城・住吉町・西戸山〉11日(月)／〈戸山・北新宿〉25日（月）

5月の休館日の
お知らせ

Go! REGASU-Shinjuku4

日 �6月7日（日）15:00開演（14:30開場）　場 新宿文化センター 大ホール　
対 未就学児入場不可
￥ �SS席　8,000円�
S席　一般6,500円　区民割引5,200円　友の会5,000円�
AA席　一般5,500円　区民割引4,700円　友の会4,500円　�
Y席（25歳以下）　2,000円

問 上記問い合わせ先へ

モーツァルトの生誕地オーストリア・ザルツブルクから
スーパー・オーケストラ、10年ぶりの東京公演！ 
日本を代表するヴァイオリニスト庄司紗矢香と奏でる最高のモーツァルト！

15:00開演
大ホール

6/7 日

ヴァイオリン協奏曲第5番 イ長調 K.219(ヴァイオリン独奏 庄司紗矢香)
交響曲第41番 ハ長調 K.551「ジュピター」ほか

オール・モーツァルト・プログラム
芸術監督・コンサートマスター アファナシー・チュピン

庄司紗矢香＆
　カメラータ・ザルツブルク

チケット販売中

詳しくは
コチラ


